7. SINIF SOSYAL
BILGILER LUNITE
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Ins;ar_\danzi'ﬁ‘s'ana Ciden Yol- —

e Iletisimin gerceklesebilmesi icin; en az iki kisi olmali, bu==
kisiler birbirlerini fark etmeli ve aralarinda
gonderilecek bir mesaj olmalidir.

o Iletisim Ornekleri: Okulda karsilastigimiz arkadasimiza
merhaba demek, Okula giden ablamiza el Sallamak,
Hangi konuda ddev verildigini 6grenmek igin sinif
arkadasimiza mesaj gohdermek.
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Lietisim Unsurlari

1. Kaynak (Gonderici): Duygu, diisiince ve isteklerin aktarilmasinda sozii soyleyen kisidir.
ORNEK: Ogretmen

2. Alici: Kaynagin gonderdigi iletiyi alan ve anlamlandiran kisidir.
ORNEK: Ogrenci.

3. Ileti (Mesaj): Gonderici ile alici arasinda aktarilmakta olan duygu, disiince ya da istektir.
ORNEK: Odevini yaptin mi Eylul?

4. Kanal: Iletigimde kullanilan ysntemdir.
ORNEK: Séz veya yazi.

5. Donit (Geri Bildirim): Alicinin iletiye verdigi her tirlu cevaptir.
ORNEK: Evet yaptim 6gretmenim

6. Baglam (Cevre): Iletisimin gerceklestigi ortam ve bu cevrenin uygunlugudur.
ORNEK: Sinif
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ILETISIM YONTEMLERI

* Duygu ve disiincelerimizi karsimizdaki kisi veya
kisilere aktarirken bulundugumuz ortama veya
duruma gore farkli iletisim yontemleri kullaniriz.
Kullandigimiz yontemler dogru olursa iletisimimiz
daha etkili olacaktir.

Sozlu Iletisim: Konusarak kurdugumuz iletisim
yontemidir. Yiiz yiize veya telefonda yaptigimiz
gorismeler, sinifta okudugumuz siirler sozli iletisim
yontemine ornek olarak gosterilebilir.
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ILETISIM YONTEMLERI

e Yazili Tletisim: Yazi kullanarak gerceklestirdigimiz
iletisim yontemidir. Mektup yazmak, Faks, E-posta
mesaj gondermek yazili iletisim yontemine ornek
olarak gdsterilebilir.

° Beden hareketleri, jest, mimik,
kiyafet veya semboller gibi s6zel olmayan araglarla
yapilan iletisim yontemidir. Sessiz sinema oyunu
sozsiz iletigimin en giizel 6rnegidir.
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ILETISIM YONTEMLERI

® Bir konuyu ya da durumu anlatabilmek igin kas, goz,
agiz ve yiiz hareketlerinin kullanilmasina

denir.

e Bir duyguyu, diisiinceyi ya da bir konuyu anlatirken
el, kol, ayak veya bas ile yapilan hareketlerinin
tamamina jest adi verilir
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Lietisimi Engelleyen Sorunlar

Konusmacidan Kaynakl

Sorunlar

Konusma sirasinda siirekli ayni ses tonunu kullanma

Dinleyicilere karsi 6n yargili olma
Lyi hazirlanmamis
tam olarak hakim olmama
veya mesdj verme

Dinleyicilerle gz temasi kurmama
Dinleyicilerin seviyesine uygun konusmama
Yanls anlasiimaya yol acacak kelimeler kullanma

etkisiz kullanma

g

@
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Lietisimi Engelleyen Sorunlar

Dinleyiciden Kaynakli
Sorunlar
-Dikkatsiz dinleme -Bilgi eksikligi
-On yargil dinleme - vermeme
-Yanlis yorumlama -Sadece soru sormak igin dinleme

-Konusmaciyla kurmama



TletiSimin Glcy

e Iletisim sirasinda uygun ifade, mesaj ve yontemlerin
kullanilmasi duyqgu ve disiincelerin karsi tarafa olumlu ve net
bir sekilde aktarilmasini saglar. Buna olumlu iletisim denir.
Ifade, jest, mimik, yontem veya mesajlarin yanlis kullaniimas
sonucunda yasanan aksakliklar ise olumsuz iletisim olarak

adlandiriimaktadir.
" /‘
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Olumlu
Lietisim

Ben dilini kullanmak

Etkili dinleme yapmak
Beden dilini etkili kullanmak
Giilimsemek

Iyimser olmak

Tirkgeyi dogru kullanmak
Empati kurmak

Goz temasi kurmak
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Olumsuz
Lietisim

Suglamak

Alay etmek

On yargili davranmak

Sen dilini kullanmak
takmak

Argo sozcik kullanmak

Tehdit etmek
Emir ve nasihat vermek

e e == A
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Empati

Bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak
onun duygu ve disincelerini anlamasina Empati denir.

Ornek: Deneme sinavinda gok fazla yanls yapan bir kisiye
"Deneme sinavinda gok yanlis yaptigin igin tizgiin oldugunu
anliyorum. Benim de gegen denemede gok yanlisim
ctkmisti ve ¢ok tizulmistim" ifadesinin kullanilmasi
empati kavramina 6rnek olarak gosterilebilir.
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BEN DILI

Ben Dili: Bireyin duygu ve digstincelerini ifade ederken

olumlu iletisim davranigi sergilemesi veya empatiye dayal
iletisim kurmasina denir. Ben dilini kullanan kisi, kendisine
yonelik mesajlar karsisinda hissettigi duygu ve dusunce
bicimlerini kendisini merkez alarak ifade eder.

Ornek: "Derse geg kalman beni ok endiselendirdi.”
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SEN DILI

Sen Dili: Bireyin duygu ve distincelerini ifade ederken
suglayici, yargilayici, asagilayici kisacasi olumsuz iletigim
davranisi sergilemesidir.

Ornek: "Siirekli derse geg kaliyorsun. Zamaninda uyan ve
derse zamaninda gell!” @
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ETKILL
ILETISIM
ILletisime gectigimiz anda beden dilimiz kargimizdaki kisiyi olumlu

veya olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nedenle beden dilini dogru
kullanmamiz gerekmektedir.

So6zlu ve yazili iletigimin en ohemli unsuru . Hangi iletigim yolunu
segersek segelim Tirkceyi dogru kullanmaliyiz.

Karsimizdaki kigiye soylemek istediklerimizi sakin, agik, net ve dogru
anlasilacak sekilde ifade etmeliyiz.

Etkili bir iletisimde hem
olmak gerekmektedir. Bireysel v toplumsal iliskilerde hem yaptigimiz
konusmalara hem de karsimizdaki kisiyi dinlemeye 6nem vermeliyiz.
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ETKILI
KONUSMACI

Llettigi mesaj kisa, net ve anlasilirdir.
Dinleyici ile kurar.

Beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Konhusma metnini iyi bir sekilde hazirlar ve konuya hakimdir.
On yargil degildir.

Iletisimi olumsuz etkileyecek davranislardan kaginir.

Yanlis anlasilmaya yol acacak kelimeler kullanmaz.
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ETKILI
DINLEYICI

Dikkatini karsisindaki kisiye verir.
Konusmacinin soziini kesmeden dinler.
Konusmaciyla goz temasi kurar.

Son sézil soylemek icin gabalamaz.
Dinlerken duslinmez.
Yargilamadan, suglamadan dinler.
Dinlerken baska bir isle mesgul olmaz.

Konugmacinin sézlerine oldugu kadar sézsiiz mesajlarina da dikkat eder.

Konusmacinin duygu ve diisiincelerine anladigini gosteren sozlii ifadelerde bulunur.
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Medya

e Ayni anda gok sayida kisiye haber ulastiran araglara kitle iletisim
araclari denir.

e Teknolojik gelismelerle birlikte iletigsim araglarinin gesitliligi
artmigtir. Guniimiizde gorsel, isitsel hem gorsel hem de isitsel
birgok iletisim araci kullaniimaktadir. Geleneksel iletisim araglari
yaninda kitle iletisim araglarinin gesitliliginin artmasi "medya”
kavramini ortaya gikarmistir.

e Medya; Gazete, dergi, radyo, televizyon ve Genel Ag gibi kitle
iletisim araglarinin tiimiine verilen genel isimdir.
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Medya

e Teknolojinin gelismesiyle birlikte Genel Ag yani internet kullanimi
yayginlasmaya baglamistir

e Insanlarin Genel Ag yani internette yer alan Facebook, Instagram,
Twitter gibi internet uygulamalari Gizerinden iletisim kurmaya

baslamasi sosyal medya kavramini ortaya gikarmigtir, SUBS£R|BE

e Sosyal medya kavrami ile kigilerin iletisim kurmasi ve disiincelerini

paylagsmasi kolaylagmistir.
e Ulkemizde yayin yapan tiim medya araglari, Radyo ve Televizyon Ust _O
Kurulu veya kisaca RTUK, tarafindan denetlenmektedir. lé
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Medya Araclarinin
Olumlu Ozellikleri

Toplumlar arasinda kiiltirel etkilesim yasanmasini saglar.

Insanlarin giincel olaylardan haberdar olmasini saglar.

Kamuoyu olugmasini saglar.

Yeni diigtincelerin yayilmasini saglar.

Mal ve hizmetlerin tanitilmasini ve pazarlanmasini saglar.
artmasini saglar.

Insanlarin eglenmesini ve vakit gecirmesini saglar




Hizl Tletision Gucld Toplum:

Medya ve Genel
Ag (Internet

* Medya sosyal, ekonomik ve egitim hayatimizda kokli degisimle
meydana getirdigi gibi kilturimizi de Etkilemistir.

e Teknolojik gelismelere bagli olarak genel ag kullanimi yayginlagmaya
baslamistir. Genel Ag kullanimindaki artis ile insanlarin iletigim
kurma yolu olarak interneti tercih etmesi sosyal medya kavramini
ortaya gikarmistir.

® Olaylardan haberdar olmak, toplumsal gelismeleri yakindan takip
etmek veya eglenmek igin genel ag siirekli takip edilmektedir. By

yoniyle genel ag, insanlarin
etkilemektedir.
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Kullaniminin
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Olumlu Etkileri (3) @
Diinyanin en genis kapsamli bilgi kitiiphanesidir ve dogrudan bilgiye E
ulasmamizi saglar.
Sosyal medya araciligi ile gok genis kitleler ile iletisime gegmemizi
saglar.
Diinya genelinden saglar.
Bankacilik hizmetlerinizde gok biyiik kolayliklar sunar.
Aligveris ihtiyaglarimizda yiizlerce hatta binlerce segenek iizerinden
guvenilir alisveris imkani saglar.
Insanlar ile her tirli paylasim ve etkilesim igin hizh bir aractir.
Egitim sektoriinde 6zellikle uzaktan egitime yonelik mikemmel bir
imkan sunar-.
Devlet ile birey arasindaki iligkileri kolaylastirmaktadir.




Cenel Ag
Kullaniminin
Olumsuz Etkileri o

Yiz yiize yol agar.

Aile icerisindeki iletisimin azalmasina neden olur.
Kiiltiurel yozlasmaya veya bozulmaya yol agar.

Siirekli telefon, tablet veya bilgisayarla zaman gegiren kisilerde gérme bozukluklart,
dolasim sistemi, kalp ve damar hastaliklari gibi rahatsizliklar ortaya cikabilir.

Arkadaslik iligkilerinin zayiflamasina yol agar

Kimlik hirsizliklarinin yasanmasi veya 6zel hayatin gizliligi ilkesinin ihlal edilmesi ile

—

Bagimlilik yaparak sosyallesmenin dniine geger.



Cenel Ag
Kullaniminin
Olumsuz Etkileri o

Yiz yiize yol agar.

Aile icerisindeki iletisimin azalmasina neden olur.
Kiiltiurel yozlasmaya veya bozulmaya yol agar.

Siirekli telefon, tablet veya bilgisayarla zaman gegiren kisilerde gérme bozukluklart,
dolasim sistemi, kalp ve damar hastaliklari gibi rahatsizliklar ortaya cikabilir.

Arkadaslik iligkilerinin zayiflamasina yol agar ‘
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Kimlik hirsizliklarinin yasanmasi veya 6zel hayatin gizliligi ilkesinin ihlal edilmesi ile

Bagimlilik yaparak sosyallesmenin dniine geger.
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Genel ag kullanimi konusunda gocuklar ve aileleri
bilinglendirmek amaciyla Millt Egitim Bakanhgi ve RTUK is ﬁ,
birligiyle "Medya Okuryazarlgi” projesi hazirlanmis ve

uygulanmigtir. cu

Medya araglarindaki bilgilere ulasabilme, ulasilan bilgileri Ry
degerlendirme ve iletmeye Medya okuryazarligi adi verilir. @
Medya okuryazarligi kisaca kitle iletisim araglarini bilingli

bir sekilde kullanma durumudur. (
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e Kitle iletisim araglari, haberlesme, genel kiiltiru gelistirme,
kiltirin yeni nesillere aktarilmasinda, esya ve hizmetlerin
tanitilmasinda, etkilesim, paylasim, toplumsal sorunlara

cozim bulmak gibi amaglarla kullaniimaktadir. Cr N
it d) fﬂ

e Kitle iletisim 6zgirlugl, insanlarin kitle iletisim araglarini
kullanabilmesi ve bu araglar sayesinde bilgi ve gelismelere
ulasabilmesidir. Kitle iletisim 6zgurlugu icerisinde bireyin
sozlu, yazili veya basil bilgi ve diislinceyi arama, edinme ve
ulastirma 6zgurligl olan dogru bilgi alma hakki da bulunur.

&

R
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Tletisi

e Insanlarin duygu ve disiincelerini s6z, yazi veya resim gibi yontemleri
kullanarak serbest bir sekilde ifade edebilmesine diisiinceyi aciklama

6zqgurligu denir.
A N

e Iletisim araglarini kullanirken sahip oldugumuz hak ve 6zgirliiklerimiz hem
uluslararasi belgelerle hem de anayasamiz tarafindan gilivence altina alinmistir.

L.C. Anayasast
MUdde 20 y Enge(sl,(clifsﬁg{g ve kanaat hurriyetine

Herkes, 6zel hayatina ve aile sahiptir. Her ne sebep ve amagla olursa
hayatina sayi gosterilmesini olsun kimse, dlsunce ve kanaatlerini

isteme hakkina sahiptir. actklamaya zorlanamaz; distnce ve

kanaatleri sebebiyle kinanamaz ve suglanamaz.

Madde 22 Madde 26

Herkes, haberlesme Herkes, dlslince ve kanaatlerini sdz, yazi,
hirriyetine sahiptir. esim veya bagka yollarla tek basina veya
Haberlesmenin gizliligi esastir. toplu olarak agiklama ve yayma hakkina sahiptir.
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e Diisiince veya iletisim 6zqgurlugiimiiz; savas, seferberlik, sikiygnetim gibi
olaganiistu durumlarda, ulke gikarlarinin korunmasi, genel ahlakin korunmasi; t
sug islenmesinin 6nlenmesi, kamu giivenligi ve sagliginin korunmasi gibi
durumlarda kanunlara aykiri olmayacak sekilde kisitlanabilir. sy

Lletigim ile ilgili Hak ve Ozgiirliklerimiz: Haberlesme Hiirriyeti, Ozel Hayatin
Gizliligi, Diigtince Ozgirliigi, Haber Alma Hakki, Fikir Ozgiirliigu, Bilgi Edinme
Hakki, Toplanti ve Dernek Kurma Hakki, Kitle Iletisim Araglarindan Yararlanma
Hakki, Ifade Ozgirligi, Haber Yapma Hakki...

ILletisime dayali temel hak ve dzgirliiklerimiz bize bazi sorumluluklar yiiklemistir
Ornegin disiinceyi yayma 6zgiirliigiine sahip olmamiz bize genel ahlak kurallarina
aykiri paylasimlar yapma hakkini vermemektedir.
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e Bireylerin gizlice resimlerinin gekilmesi ve telefon konugmalarinin
dinlenmesi 6zel hayatin gizliliginin ihlal edildigine kanit olarak
gosterilebilir.

(< <)
e Medya araglari RTUK denetiminde genel ahlak kurallarina uygun yayinlar

yapmakla yiikiimliidiir. Genel ahlak ilkelerine aykiri yayin yapilmasi
durumunda, RTUK tarafindan yayinlarin kaldirilmasi, durdurulmasi veya g

kisitlanmasina sansiir denir.

e Medya organlari bazi durumlarda yanlis haber veya bilgi verebilir:
Yapilan yanlis haberler ile ilgili kisi veya kurumlar tarafindan hazirlanan
diizeltme yazilarina tekzip denir.
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"Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesmesi" ile cocuklarin kitle
iletisim 6zgurliginden dogan haklarini koruma altina almistir. Sozlesme
ile cocuklarin her konuda gorislerini 6zgiirce ifade edebilmesi, iletisim
haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi amaglanmigtir.

Televizyon programlarinda uyari amaciyla “akilli isaretler”
kullanilmaktadir. Akilli igsaretler televizyon programlarinin yasimiza
uygunlugu konusunda bize programi izlemeden dnce uyari verir. Kitle
iletisim ozqgirluglnin bizlere yiikledigi sorumluluk geregince yasimiza

uygun olmayan programlari izlememeliyiz
P @ @

Genel Izleyici $dd 1/ Korku Olumsuz Orne 7 Yag ve
Kitlesi Olustura blncnk Uzeri igin

Dovraniglar




