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ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİ PROGRAM VE YAKLAŞIMLARINA GİRİŞ 

     DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1)Gelişim kuramları erken çocukluk eğitimi model ve yaklaşımlarına zemin hazırlamıştır ancak hepsi 

.............. kaynaklı olmasına rağmen aralarında ciddi farklılıklar olabilmektedir. Boşluğu uygun ifade ile 

doldurunuz.   

A) gelişim kuramları 

B) davranış kuramları  

C) Cvp:A 

2)Hangi akıma göre çocukların akademik bilgi ve becerilere ulaşması yolunda yetişkinlerin öğretmenliğine 

ihtiyaç olduğu için bilişsel gelişime öncelik verilmelidir?  

A) davranışçı  

B) olgunlaşmacı  

C) Cvp:A 

3)Aşağıda verilen açıklama hangisine aittir?  

"Çocuk odaklı bir bakış açısına sahiptirler. Çocukların çevreleriyle olan ilişkilerinde çocukların kendi 
sorumluluklarının altını çizerler ve bu nedenle sosyal-duygusal gelişime çok daha fazla önem verirler." 
A) olgunlaşmacı  

B) davranışcı  

Cvp:A 

4)Gelişimsel açıdan uygun program High/Scope ve Head Start gibi programlar hangi öğrenmeyi 

desteklemektedir?  

A) oyun-temelli öğrenme 

B) yapılandırmacılık 

C) sosyal yapılandırmacılık 

D) çocuk-merkezlilik 

E) öğretmen-merkezlilik  

 

Cvp:A 

Not=>Oyun-temelli öğrenmenin farklı formatları bulunur fakat genelde çocukların oyunu başlattığı ve 

serbest şekilde oynadıkları durumları kapsamaktadır.  

  



 

 

5)"Yapılandırmacılığa göre çocuklar kendi bilgilerini kendileri yapılandırırlar. Bu süreçte yeni bilgilerini daha 
önceki bilgileri üzerine inşa ederler. Yetişkinler ve daha olgun akranlarla etkileşim kurarak, ipucu vererek 
öğrenmeye destek sağlarlar." 

Yukarıda açıklaması verilen 'yapılandırmacılık' hangi yönteme örnektir?  

A) Montessori  

B) Reggio Emilia 

C) High/Scope 

D) Head Start  

E) Cvp:A 

6)=>sosyal yapılandırmacılığı temel alan bir yaklaşımdır  

   => sosyal ve kültürel ortamlar çocuğun öğrenme ve gelişimi üzerinde doğrudan etkilidir; bu nedenle de 

öğrenme sürecinin önemli bir parçasıdır.  

Açıklama hangisine aittir?  

A) Reggio Emilia 

B) Montessori  

C) High/Scope 

D) Head Start  

 

Cvp:A 

Not=>Sosyal yapılandırmacılığa göre öğrenme çocuğun sadece kafasının içinde değil, sosyal ve kültürel 
atmosfer içinde gerçekleşir. Sosyal ve kültürel ortam çocukların neyi nasıl öğreneceklerine etki eder 
(Dudley-Marling, 2004).  

7)".................... eğitim anlayışında çocuk öğrenme sürecinin merkezinde yer alır ve tüm sürece aktif katılım 
sağlar. Bu nedenle, çocuğun ilgisi ve ihtiyaçları önemli olduğu gibi yaparak yaşayarak öğrenmesi ve karar 
mekanizmalarında yer alması da önemlidir." Boşluğu doldurunuz uygun ifade ile doldurunuz.  

A) oyun-temelli öğrenme 

B) yapılandırmacılık 

C) sosyal yapılandırmacılık 

D) çocuk-merkezlilik 

E) öğretmen-merkezlilik  

 

Cvp:D 

Not=>Öğretmen-merkezli yaklaşımlarda, öğretmenin aktif ve doğrudan öğretim yaparken çocukların pasif 

dinleyici konumunda kalmaları beklenir. 

  



 

 

8) "........ daha sıkı şekilde yapılandırılmışlardır, çoğunlukla kendilerine ait materyalleri ve eğitim konuları 

vardır. Programın planlanması, uygulanması ve değerlendirilmesi belli bir çerçeveye göre yapılandırılmış bir 

düzen içinde gerçekleştirilir." Boşluğu  uygun ifadeyle doldurunuz?  

A) modeller  

B) yaklaşımlar 

C) Müfredat  

 

Cvp:A 

Not=>Müfredat, çocukların öğrenmesi gereken bilgi ve becerileri tarif eden bir çerçevedir.  

Not =>Yaklaşımlar daha az yapılandırılmışlardır. Eğitimcilere etkili uygulamalar yapmaları için bazı 

rehber ilkeler sunarlar, ancak genel olarak çocukların gelişimlerinin ve ihtiyaçlarının değişkenliğinden 

ötürü bir kalıbın herkese uymayacağı görüşünü paylaşır.(Darragh, 2010) 

9) Nitelikli bir erken çocukluk eğitimi modelinin, müfredatının ya da yaklaşımının verimli olabilmesi için bazı 

özellikleri taşıması beklenir. Hangisi bu özelliklerden değildir?  

A) Çocuklar aktif, katılımcı ve meşgul olmamalıdır 

B) Amaçlar bellidir ve bu amaçlar herkes tarafından kabul edilir 

C) Program kanıta dayalıdır 

D) Program içeriği, araştırma, keşif, oyun ve tasarlanmış öğretimler yoluyla öğrenilir 

E) Program, çocukların daha önce öğrendikleri şeyler ve deneyimleri üzerine inşa edilir. 

 

Cvp :A 

Not=>Nitelikli bir erken çocukluk eğitimi modelinin, müfredatının ya da yaklaşımının verimli 
olabilmesi için şu özellikleri taşıması beklenir.  

1. Çocuklar aktif, katılımcı ve meşgul olmalıdır. 

2. Amaçlar bellidir ve bu amaçlar herkes tarafından kabul edilir 

3.Program kanıta dayalıdır 

4.Program içeriği, araştırma, keşif, oyun ve tasarlanmış öğretimler yoluyla öğrenilir 5.Program, çocukların 

daha önce öğrendikleri şeyler ve deneyimleri üzerine inşa edilir.  

6.Program geniş kapsamlı ve kuşatıcıdır 

7.Programın konu içeriği profesyonel standartlarca onaylanır. 

8. Program çocukların yararınadır.  

10) *19. yüzyıl sonlarına gelindiğinde kendi eğitim sistemi için özel materyaller ve etkinlikler geliştirmiştir.  

     *Onunla birlikte müfredat ve müfredat modeli kavramları ilk kez birbirine yaklaşmıştır. Bu bilgiler 

hangi bilim insanına aittir?  

A) Frobel  

B) Montessori  

C) Steiner 

 

Cvp:A 



 

 

11) "Montessori ve Steiner sınıflarda uygulanabilecek çok belirgin özelliklere sahip ilk model ve yaklaşımları 

geliştirmişlerdir. Geliştirilen bu model ve yaklaşımlar nasıl uygulanacaklarına dair açık yönergeler de 

içermektedir." Bu gelişme ne zaman yaşanmıştır?  

A) 20. Yy  

B) 19. Yy 

C) 18. Yy  

Cvp:A 

12) "Erken çocukluk eğitimi alanında kullanılan modellerin en temel amacı ............... sağlamaktır." Boşluğu 

uygun ifadeyle doldurunuz?  

A) uygulamada birlik 

B) uygulamada çeşitlilik 

C) uygulamada yenilik 

Cvp:A 

13) Yeni Zelanda’da erken çocukluk eğitim merkezleri “Te Whariki” isimli bir programdan 

yararlanmaktadır. Bu program dört temel ilke ve beş kol üzerine kuruludur. Aşağıdakilerden hangisi 

bu temel ilkelerden değildir?  

A) aile ve toplum 

B) ilişkiler 

C) bütüncül gelişim 

D) destekleme 

E) Aile ve çocuk  

Cvp:E 

14. Yeni Zelanda’da erken çocukluk eğitim merkezleri “Te Whariki” isimli bir programdan 
yararlanmaktadır. Bu program dört temel ilke ve beş kol üzerine kuruludur. Aşağıdakilerden hangisi 
bu beş kollardan biri değildir?  

A) İyi olma  

B) Ait hissetme  

C) Katkıda bulunmama 

D) İletişim kurma  

E) Keşfetme 

Cvp :C 

  



 

 

15.Amerika’da pek çok kurum temelde kapsayıcı bir müfredat uygulamaktadır. En sık kullanılanlar 

aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Yaratıcı müfredat ve high scope 

B) Montessori ve Steiner  

C) Reggio Emilia  

Cvp:A 

16) Çocukların bireysel ihtiyaçları göz önünde bulundurularak farklı program ve yaklaşımların en iyi 

uygulamalarıyla müfredat oluşturulması ........... yaklaşımdır. Boşluğu uygun ifade il doldurunuz. 

A) tekilcilik 

B) eklektik 

C) hazır müfredat 

 

Cvp:B 

  



 

 

2. MONTESSORİ METODU 

  DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) Günümüzde eğitim programlarında kalite ölçütü olarak ele alınan “..............” ve çocuğun bireysel 

gelişim hızında ilerlemesi yadsınamayacak kadar önemli bir katkıdır. Boşluğu doldurunuz? 

A) bireyselleşme 

B) ayrıştırma 

Cvp:A 

2) Aşağıdakilerden hangisi Montessori’nin günümüzde hâlâ geçerliliğini koruyan fikirlerinden değildir?  

A) çocukların etkin bireylerdir 

B) içsel motivasyonları vardır 

C) çocuğa birey olarak saygı duyulması gerekir 

D) çocukların pasif bireylerdir 

Cvp:D 

3) Montessori eğitimi 1950’lerin başında hangi ülkede gelişmiş ve yaygınlaşmıştır? A) Avrupa 

B) Amerika 

C) Hindistan 

D) Hepsi 

Cvp:D 

4) Maria Montessori hakında aşağıdakilerden hangisi doğrudur?  

A) İtalya’nın ilk kadın tıp doktorlarından birisidir 

B) Engelli çocuklarla yenilikçi çalışmalar yapmıştır 

C) Casa Dei Bambini (Çocuk Evi) de 1907’de Romanın yoksul bölgelerinde 4-7 yaş çocuklar içinbir kurum 

açmıştır 

D) Hepsi 

Cvp:D 

5) Maria Montessori’nin yaklaşımı hangi Avrupa ilerlemeci eğitim felsefecilerini temel 

almaktadır? A) Rousseau 

B) Pastelozzi 

C) Seguin 

D) Itard 

E) Hepsi 

Cvp:E 

  



 

 

6) Yapılandırmacılar çocukları nasıl bireyler olarak tanımlamazlar?  

A) aktif 

B) bilgi almaya hevesli 

C) öğrenmeye hazır 

D) gerçeklik, oyun ve iş sayesinde mükemmeli arayan  

E) doğuştan bir zekâya sahip 

Cvp:E (Montessori)  

7) Montessori’nin "yeni eğitim" diye tasarladığı akımı hakkında hangisi yanlıştır?  

A) herhangi bir takvime, tabloya, programa göre değil, hayata göre şekillenmeli ve ona tabi olmalı 

B) doğumdan itibaren eğitimin anlamı, yaşam için fayda sağlamak ve ortak bir amaçta birleşmek 

C)  herkes çocuğun üzerindeki görev ve sorumluluğunu anlayıp buna saygı duymak ve gereken yardımı 

sağlamakla yükümlülerdir 

D)  amaç yeniden yapmak değil, oluşuma yardım ve destek sağlamak olmalı  

E)  okulların bir fabrika, çocuklarında boş yazı tahtasıdır  

 

Cvp:E 

8) Montessori eğitimin amacını "................. ve .................." olarak ikiye ayırır. Noktalı kısımlara gelecek doğru 

seçenek aşağıdakilerden hangisidir?  

A) biyolojik /sosyal 

B) biyolojik /fizyolojik  

C) sosyal /anatomik 

D) anatomik / fizyolojik 

Cvp :A 

9) "Montessori eğitiminin;   

................ kısmında, bireyin doğal gelişimine yardımcı olmak,  

............... kısmında ise bireyi çevre için hazırlamak amaçlanır." Boşluğu uygun ifadelerle doldurunuz. 

A) biyolojik /sosyal 

B) biyolojik /fizyolojik  

C) sosyal /anatomik 

D) anatomik / fizyolojik 

Cvp:A 

  



 

 

10) Montessori'nin öğretmenlere yönelik kullandığı “direcress” ifadesi ne anlama gelir?  

A) gözlemci kayıt tutucu ortamı düzenleyici  

B) öğretici öğretmen 

C) eğitmen yol gösterici 

D) besleyen büyüten  

Cvp:A 

11) Montessori sınıflarında öğretmenin temel görevi nedir?  

A) çocuğun çevre ile iletişime geçmesini sağlamak 

B) her etkinlikte yanında olup yardım etmek  

C) çocuğu çevresel vaktörlerden izole edip sadece eğitme odaklanmak 

D) çocuğu yemek saatinde kendisi beslemek 

 

Cvp :A 

 

12) Aşağıdakilerden hangisi Montessori öğretmeninin rolü değildir?  

A) sınıfı düzenlemek 

B) sürdürülebilir ve sürükleyici bir öğrenme yaratmak 

C) uygun zamanda çocuğa yeni bir etkinlik sunmak 

D) çocuğun rehberlik ve yapılandırma ihtiyacı olduğunda etkinliğine katılmak 

E) arka planda kalmamak ve etkin olarak gözlem yapmamak  

Cvp: E 

13) Aşağıdakilerden hangisi Montessori metodunun temel prensibi arasında yer alır?  

A) Çocuğa Saygı 

B) Hazırlanmış Çevre 

C) Kendi Kendine Eğitim 

D) Duyarlı Dönem 

E) Emici Zihin 

F) Hepsi  

Cvp:F 

  



 

 

14) =>Montessori ilkelerinin temelini oluşturur.  

     =>Montessori’ye göre çocuklar seçim hakkına sahip olduklarında olumlu benlik saygısı ve kendi 

kendilerine etkili öğrenme için gerekli olan beceri ve yetenekleri geliştirebilirler. Yukarıdaki açıklama 

hangi temel prensibe aittir?  

A) Çocuğa Saygı 

B) Hazırlanmış Çevre 

C) Kendi Kendine Eğitim 

D) Duyarlı Dönem 

E) Emici Zihin 

Cvp:A 

15) Özgürlük  .............. 'nin temel özelliğidir Boşluğu 

doldurunuz?  

A) Çocuğa Saygı 

B) Hazırlanmış Çevre 

C) Kendi Kendine Eğitim 

D) Duyarlı Dönem 

E) Emici Zihin 

Cvp: B 

16) Hangisi Oto-eğitim / Öz-eğitim olarak adlandırır?  

A) Çocuğa Saygı 

B) Hazırlanmış Çevre 

C) Kendi Kendine Eğitim 

D) Duyarlı Dönem 

E) Emici Zihin 

 

Cvp:C 

 

17) "Montessori'ye göre sosyal ve fiziksel dünyanın dışsal uyaranlarına karşı verdiği tepki süreci, çocuğun 

zihnini yapılandırır ki buna ............... adı verilmiştir."Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz. A) Çocuğa Saygı 

B) Hazırlanmış Çevre 

C) Kendi Kendine Eğitim 

D) Duyarlı Dönem 

E) Emici Zihin 

Cvp: E 

  



 

 

18) ......... yaşta çocuk, çevredeki şeyleri bilinçsizce emmekte, .......... yaşta ise çocuğun bunu bilinçli yaptığı 

ifade edilmektedir. Boşluğu uygun ifadelerle doldurunuz. 

A) 0-3/3-6  

B) 0-2/2-4 

C) 0-1/1-3 

D) 3-4/4-5 

E) 0-2/0-6  

Cvp: A 

19) Piaget’in duyu motor (0-2) yaş dönemine hemen hemen karşılık gelen Montessori kuramının ilk iki evresi 

hangisidir?  

A) 0-3/3-6  

B) 0-2/2-4 

C) 0-1/1-3 

D) 3-4/4-5 

E) 0-2/0-6 

Cvp:A 

20) Montessori’nin Temel kavramları aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Temel Evreler 

B) Bireysel Öğrenme 

C) İçsel Disiplin 

D) Günlük / Pratik Hayat 

E) Hepsi  

Cvp: E 

21) Montessori’nin temel evreleri hangisi yada hangileridir?  

I. 0-6 yaş 

II. 6-12 yaş 

III. 12-18 yaş 

A) I 

B) II 

C) III 

D) I / II 

E) I / II / III 

 

Cvp:E 

 

  



 

 

22) Montessori "mış gibi" oyunların çocukları bencilliğe yönelttiğine tatminkar olmadığına inanmaktadır. Bu 

açıklama hangi temel kavram ile ilgilidir?  

A) Temel Evreler 

B) Bireysel Öğrenme 

C) İçsel Disiplin 

D) Günlük / Pratik Hayat 

E) Gerçek Dünya Hakkında Öğrenme 

Cvp:E 

23. Montessori programının öğrenme alanlarından biri olan "Duyusal Etkinlikler ve Materyal" özelliklerinden 

biri değildir?  

A) hata kontrolu  

B) yalıtılmışlık 

C) etkin katılım  

D) çekicilik  

E) içsel disiplin  

Cvp:E 

24) Gerçek materyallerin kullanılması çocuğa hangisini sağlamaz?  

A) sıra beklemek  

B) paylaşmak 

C) Akran ile iletişim 

D) tehlikelerden Korunma  

E) bağımsızlık 

Cvp:E 

25) Montessori’nin eğitim adımları 

I. basitten zora 

II. somut tan soyuta 

III. zordan basite  

IV. soyuttan somuta 

Doğru ilerlemektedir. Yukarıdakilerden hangisi ya da hangileri yanlıştır?  

A) III. IV 

B) III 

C) II 

D) I. II 

E) I.  

 

CVP: A 



 

 

26. Montessori eğitimi değerlendirilirken neden sosyal becerilerden geri kalınacağı düşünülmüştür?  

A) bireysel ve küçük grup çalışmalarına odaklanması 

B) sınıf dışında eğitim yapılmaması 

C) çocukların sürekli özgür çalışması 

D) öğretmenin hep gözlemci olması 

E) gerçek materyallere çok yer verilmesi 

Cvp:A 

27) Montessori’nin oyunla ilgili hangi görüşü tartışılmaktadır?  

A) oyun çocuğun işidir 

B) oyun yetişkinlerle oynanır 

C) eğitimde oyun olmaz 

D) Oyun sadece belli bir yaşın üstünde çocuklar içindir.  

E) oyunun Kurallı oynanması gereklidir. 

Cvp:A 

  



 

 

WALDORF YAKLAŞIMI 

        DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) Waldorf okulları genelde özeldir ve sanat-merkezli programlar sunarlar. Çocuklar, hangisini sanat 

etkinlikleri aracılığıyla öğrenirler?  

A) edebiyat 

B) matematik 

C) bilim 

D) fen 

E) Hepsi 

Cvp: E 

2) Waldorf okullarının temelleri hangi felsefi düşünüre dayanır? 

A) Ruldof Steiner 

B) Rousseau 

C) Pastelozzi 

D) Seguin 

E) Itard  

Cvp: A 

3) "Waldorf okulları, Ruldof Steiner’ın fikirlerini uygulamaya döker ve bu nedenle Waldorf eğitimi aynı 
zamanda Steiner eğitimi/pedagojisi veya Steiner Waldorf eğitimi olarak da bilinir." Waldorf ve Steiner ile 
ilgili hangi bilgi yanlıştır?  

A) Steiner, eğitimin ruhsal boyutuyla ilgilenmiştir 

B) Steiner, erken çocukluk eğitimcilerinin pek çoğu gibi çocuğu bütünüyle eğitmeyi hedeflemiştir,fakat onun 

bütüncüllük anlayışı baş, kalp ve ellerin eğitimini de kapsamaktadır  

C) Waldorf anlayışına göre çocuklar yaparak öğrenirler ve öğrenme kesinlikle rekabetçi değildir 

D) Steiner, çocukları eğitebilmek için öncelikle onları yakından tanımak gerektiğini ifade etmiştir 

E)  Waldorf yaklaşımı çocuklara keşifler yapabilecekleri koşullar oluşturmamakta ve ilgi çekici etkinlikler 

yapan rol modeller sunamamaktadır. 

  

Cvp: E 

4) "Waldorf okullarında sınıf listeleri, sınavlar, sınıfta kalmak ya da sınıf geçmek, ödüllendirme, onur 
listeleri, raporlar, zorunlu ev ödevleri veya ceza olarak ek dersler bulunmaz." Bunun nedeni nedir?  

A) çocukları gruplandırmaya ve ayrıştırmaya yarayan yöntemlere karşıdır 

B) bu işlemler çok vakit alır 

C)  çocuklara düzeni öğretir 

D) çocukların motive edemez 

E) konsantrasyon sağlar 

Cvp: A 



 

 

5) 'Waldorf yaklaşımı'nın amacı nedir?  

A) çocukların ahlaki açıdan sorumluluk sahibi, aynı zamanda da özgür bireyler olarak 

gelişmelerine yardımcı olmak  

B) kendilerine güvenlerini sağlamak 

C) kendi kaderleri yaşamalarına engel olmak 

D) işi şansa bırakmamak 

E) özgür olmayan bireyler yaratmak 

Cvp: A 

6) 'Waldorf yaklaşı'mı pek çok eğitimciye cazip gelmektedir. Bu cazibenin altında yatan nedenlerden biri 

değildir?  

A) Waldorf eğitiminin çocuğu bütünüyle eğitmeye odaklanması 

B) Çocuğun zihnini, kalbini ve isteklerini eğitmeyi hedeflemesi 

C) Müfredata sanatı başarılı şekilde entegre etmesi 

D) Eğitim sürecinde aceleci olmaması ve yaparak-yaşayarak öğrenmeyi desteklemesi  
E)  Eğitimde öğretmenin sadece gözlemci olması  

Cvp: E 

7) Almanya Stuttgart’ta bulunan Waldorf-Astoria Sigara Fabrikası’nın yöneticisi kimdir?  

A) Emil Molt 

B) Ruldof Steiner 

C) Rousseau 

D) Pastelozzi 

E) Seguin 

Cvp: A 

8) İlk bağımsız Waldorf okulu hangi tarihte açılmıştır?  

A) 1919  

B) 1918 

C) 1917 

D) 1916 

E) 1915 

Cvp: A (ilköğretim ve ortaokul) 

  



 

 

9) Almanya Stuttgart’ta bulunan Waldorf-Astoria Sigara Fabrikası’nın yöneticisi olan Emil Molt, 'kimin' 

eğitim fikirlerinden oldukça etkilenmiş ve çalışanlarına çocuklarının eğitimiyle ilgili bir seminer vermesini 

talep etmiştir? 

A) Ruldof Steiner 

B) Rousseau 

C) Pastelozzi 

D) Seguin 

E) Itard 

 

Cvp: A 

 

10) Waldorf Okulunda ilk kez hangisi ya da hangilerine; 

I. farklı cinsiyet 

II. farklı sosyal statü 

III. farklı etnik köken 

IV. farklı dinî anlayış ve beceriler 

sahip çocuklar aynı sınıfta eğitim görme imkânı bulmuşlardır? 

A) I. II 

B) II. III 

C) III. IV 

D) I. II. III.  

E) I. II. III. IV 

Cvp: E 

11) "Steiner eğitimci olmadan önce bir felsefecidir. Verdiği çeşitli eğitimlerde ve kaleme aldığı yazılarında 

Batı kültürünün tarımdan, ekonomiye, bilimden dine ve sanata ve hatta eğitime kadar her alanda ............... 

bir yenilenmeye ihtiyacı olduğunu vurgulamıştır." Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz.  

A) ruhsal  

B) gerçekçi 

C) radikal  

D) ditaktik 

E)  yapay  

 

Cvp: A 

 

  



 

 

12) "Waldorf okullarının vizyonu, ................ bir toplum yaratmak üzere insanın eğitilmesidir." Boşluğu uygun 

seçenekle doldurunuz. 

A) tarafsız ve barışçıl 

B) taraflı ve barışçıl  

C) gerçekçi ve günlük 

D) kendi kendine öğrenme 

E) basit ve sıradan 

Cvp: A 

13) 'Waldorf okulları'nın bağımsız olarak yönetilen okullar olarak tanımlamasının nedeni nedir?  

A) dışsal kontrol olmadan öz yönetimli okullar açılması 

B) dışsal kontrole bağlı olması  

C) öz yönetimi olmayan okullar açılması 

D) okulların öğretmenler tarafından yönetilmemesi  

E) sadece öğrenci denetiminin kabul edilmesi  

Cvp: A 

14) "Günümüzde, Waldorf eğitimi uluslararası bir nitelik kazanmıştır ve ........... ülkede yaklaşık 900 bağımsız 

anaokulu bulunmaktadır." Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz. 

A) 59  

B) 60  

C) 61 

D) 62 

E) 63 

 

Cvp: A 

 

15) 'Waldorf yaklaşımı'nı benimseyen ilk anasınıfı ne zaman açılmıştır?  

A) 1926 

B) 1927 

C) 1928 

D) 1929 

E) 1930 

 

Cvp: A 

 

  



 

 

16) Grünelius'un, 1955’te çıkardığı ikinci kitabı olan "Educating the Young Child" ne anlama gelmektedir?  

A) Küçük Çocuğu Eğitmek 

B) Küçük Çocuğu Sevmek 

C) Küçük Çocuğu Eğlendirmek 

D) Küçük Çocuğu sevindirmek 

E) Küçük Çocuğu Bakmak 

Cvp: A 

 

17) Steiner’a göre insan denen şey beden, tin ve ruhtan oluşur. Beden, tin ve ruh hakkında 
aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?  

A) Beden, insanın niyetine aldığı eylemleri yapmasına izin veren kol bacak gibi uzuvları kapsamaktadır 

B) Tin, insanın düşüncelerinin ve zihinsel imgelerin üretildiği baş bölgesini ifade etmektedir  

C) Ruh, hislerin fark edilerek duyguların açığa vurduğu göğüs ve kalp bölgesini içermektedir  

D) Beden, kol ve bacakları ; Tin, baş bölgesini ; Ruh, göğüs ve kalp bölgesini içerir.  

E) Beden, tin ve ruh hiç bir organı kapsamaz.  

 

Cvp: E 

18) Steiner, yaşamı yedi yıllık parçalara ayırır ve bu yedişer yıllık süreçler; 

I. 0-7 

II. 7- 14  

III. 7-21  

Hangisi ya da hangileridir?  

A) I. II  

B) II. III 

C) III. I. 

D) I.  

E) I. II. III.  

Cvp: E 

19) "Steiner’a göre çocukları eğitmek onları öğrenmeye zorlamak değil; aksine, 
çocukları mümkün olduğunca serbest ve özgür bırakarak öğrenmelerine ve 
gelişmelerine izin vermektir. Çünkü, insanoğlu ancak böyle özgür bırakılırsa 
doğuştan getirdiği güdülerini fark edebilir." Steiner'in bahsettiği evre hangisidir?  

A) ilk 7 yıl 

B) 7-14 

C) ikinci 7 yıl 

D) üçüncü 7 yıl 

E) 14-21 

Cvp: A 



 

 

20) Steiner’a göre insan hayatının ilk yedi yılı üç bölüme ayrılır. Bu bölümler hangisi ya da hangileridir?  

I. 0-3  

II. 3-5 

III. 5-7 

 

A) I.  

B) III.  

C) II.  

D) I. III 

E) I. II. III 

Cvp: E 

21) Hangi dönemdeki oyunlar oldukça hayalperest ve fizikseldir; çocuklar oyunlarında kendilerini keşfetmeye 

çalışırlar. Oyunları çok hızlı şekilde farklı şeylere dönüşür. Örneğin, içine binip gezintiye çıktıkları bir tren az 

sonra bir restorana, hemen ardından bir sandala dönüşebilir? 

A) 0-3  

B) 3-5 

C) 5-7 

D) 7-14 

E) 14-21 

Cvp: B 

22) Waldorf Yaklaşımının Temel İlkeleri aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Antroposofi (anthrosophy) 

B) öritmi (eurythmy) 

C) gelişime saygı   

D) hayal gücünün beslenmesi  

E) Hepsi  

Cvp: E 

  



 

 

23) Aşağıdaki açıklamalar hangisine aittir?  

=>Waldorf eğitiminin en temel ilkesidir. 

 =>Steiner tarafından üretilen bu kavram insanoğlunun bilgeliğinin çalışılması anlamına gelmektedir.  

=> İnsan olmayı bilmek ya da insan olmanın ne anlama geldiğini bilmek olarak tanımlanmaktadır.  

=>Bir başka deyişle kendini bilmenin (kendilik bilgisi) yolu olarak tanımlanmaktadır. 

=> Evrende manevi bir varlık olarak kendini bilmenin yoludur.  

A) Antroposofi (anthrosophy) 

B) öritmi (eurythmy) 

C) gelişime saygı   

D) hayal gücünün beslenmesi  

E) beden, tin, ruh 

Cvp: A 

24) "Steiner’ın hareket sanatı olarak adlandırılan" .............", konuşma ve müziği hareketler ve jestler yoluyla 

görünür hâle getirir. Müzik veya konuşma bedensel hareketlerle ifade edilir. Bunun sonucunda da dansa 

benzer bir sanat ortaya çıkar." Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz.  

A) Antroposofi (anthrosophy) 

B) öritmi (eurythmy) 

C) gelişime saygı   

D) hayal gücünün beslenmesi  

E) beden, tin, ruh 

Cvp: B 

25) Waldorf yaklaşımına göre çocukların doğasında bulunan "..............."  hem öğretimin hem de disiplinin 

anahtarıdır? 

A) taklit 

B) yetenek  

C) dans 

D) eğlence 

E) müzik  

Cvp: A 

26) Waldorf müfredatıyla bütünleştirilmiş, çocukların farklı kültürlerin geleneklerini keşfetmelerine 

imkân tanıyan ve böylece eğitime çok kültürlü bir bakış açısı katan ürünler hangisidir?  

A) halk masalları 

B) peri masalları 

C) fabllar 

D) efsaneler 

E) Hepsi  

Cvp: E 



 

 

27) "Waldorf eğitim müfredatı çeşitliliğe ve çok kültürlülüğe karşı oldukça hassastır." Bu 

açıklamaya göre hangisi yanlıştır? 

A) Birinci sınıftan itibaren, çocuklara iki yabancı dil eğitimine başlanır 

B) Farklı dilleri öğretmeye açık olan bu yaklaşım farklı din ve kültürlere de açıktır 

C) Waldorf müfredatı din ve kültür çalışmalarını da içerir 

D) Çocuklar farklı etnik kökene ve kültüre sahip kişilere saygı duymayı öğrenirler 

E)  Farklılıklar kültür çatışmalarına neden olur 

Cvp: E 

28) Aşağıdakilerden hangisi 'Waldorf yaklaşımı'nın uygulanmasında dikkat edilmesi gereken özelliklerden biri 

değildir? 

A) Çevreyi önemsemek ve duyuları beslemek 

B) Ev işleri ve sanatsal etkinlikler yoluyla yaratıcı ve sanatsal deneyimler edinmek 

C)  Çocuk tarafından başlatılan serbest oyunlar 

D) Sağlıklı istek geliştirmek üzerine etkinlikler 

E) Çocukluk güçlerini korumamak 

Cvp: E 

29) Steiner’a göre anaokulunun en önemli görevi nedir?  

A) Çocukların gerçek yaşamı taklit etmesine izin veren fırsatlar sunmaktır. 

B) Çocuklara akademik eğitim vermektir 

C) Çocuklara sürekli eğlenceli oyunlar oynamak 

D) Çocukları bahçede eğlendirmek 

E) çocukların Sürekli beslenmelerini sağlamak 

Cvp: A 

30) Aşağıdaki seçeneklerden hangisi 'Waldorf okulları'nda yapılan uygulamaların ve eğitim çalışmalarının 

temel özelliklerinden biri değildir?  

A) Doğru konuyu doğru zamanda öğretmek 

B) Öğrenmede öritmiden yararlanmak 

C) El işçiliğe de dâhil her tür sanatı eğitime dâhil etmek 

D) Çocukların olgunlaşma düzeylerine uygun olarak konuları ele almak 

E) Gerçek yaşamdan alıntılara yer vermemek 

Cvp: E 

  



 

 

31) Waldorf’a göre 'taklit' ile ilgili bilgilerden hangisi yanlıştır?  

A) Çocuğun bir modeli gözlemleyerek öğrenmesinden daha fazla anlam taşır 

B) İsteğe bağlı bir etkinliktir 

C) Bir başkası tarafından öğretilemez 

D) Taklidin içinde bir tür özgürlük vardır  

E) Anaokullarında yapılan tüm etkinlikler eğitimcilerin entelektüel dünyasından seçilmelidir 

Cvp: E 

32) Waldorf eğitmenleri çocuklarla çalışırken çeşitli amaçlara sahiptirler. Bu amaçlar hangi seçenekte doğru 

olarak verilmiştir? 

A) resim-ritm 

B) hareket 

C) çizim-şiir ve drama  

D) estetik E) hepsi 

Cvp: E 

33) Waldorf öğretmenlerinden kesinlikle beklenmeyen eğitim davranışı hangisidir?  

A) doğrudan öğretim yapmaları ya da ders vermeleri 

B) sınıf içinde hep gözlemci olunması 

C) çocuklara rol model olmaktan kaçınırlar 

D) çocuklarla katı bir iletişim kurup çok disiplin olmamak 

E) her ders dans etmek  

 

Cvp: A 

 

34) Öğretmenlerin doğrudan öğretim yapmasına hangi yaştan önce kesinlikle izin verilmez?  

A) yedi 

B) altı 

C) beş 

D) dört 

E)  üç 

 

Cvp: A 

  



 

 

35) Aşağıdakilerden hangisi 'Waldorf okulları'nda tüm öğretmenlerin yapması gerekenlerden biri değildir?  

A) Çocukları gözlemlemek 

B) Eylemler ve düşünceler bazında taklit edilmeye değer olmak 

C) Kendi içsel yaşamını geliştirmek 

D) Kendi önsezilerine güvenmek ve takip etmek 

E) Kendi eğitimiyle sürekli meşgul olmak 

F) Hiçbiri 

Cvp: F 

36) "Steiner’ın düşüncesine göre öğretmenler koşulları oluşturmalıdır, yani örneğin materyalleri, alanı, 

günlük programı oluşturmalıdır; ardından her çocuk kendi deneyimini kendi yaşamalıdır." Bu koşullar 

aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Estetik koşullar 

B) Sosyal koşullar 

C) Sembolik koşullar 

D) Hassas koşullar 

E) Hepsi  

Cvp: E 

37) Waldorf okullarında kullanılan özel bir enstrüman vardır. Bu enstrümanın adı nedir?  

A) lir 

B) gitar 

C) arp 

D) viyolonsel 

E) obua 

Cvp: A 

38) Waldorf okullarında aşağıdakilerden hangisi kesinlikle tercih edilmez?  

A) ahşap 

B) pamuk 

C) ipek  

D) doğal materyaller  

E) naylon ve plastik 

Cvp: E 

  



 

 

39) "Yumuşak renkler ve dokular, doğal materyaller, çiçeklerin, dalların, tohum 
saksılarının kullanımı ve diğer mevsimsel dekorasyonlar, basit mutfak aletlerinin 
görüntüsü, tamirat sepetleri gibi materyaller Waldorf sınıflarını  ................ 
kılmaktadır." Boşluğu doldurunuz?  

A) özel 

B) sıradan 

C) basit 

D) karmaşık 

E) sıra dışı  

 

Cvp: A 

40) "Waldorf sınıflarında en dikkat çekici alanlardan biri................. masasıdır. 
Sade renkli kumaşlar üzerine yaprak, çiçek, yosun ve ince dal gibi mevsimsel 
materyaller yerleştirilir. Ayrıca, o mevsime uygun hayvanlar, kuşlar, böcekler 
veya onlarla ilgili malzemeler de masada yer bulur." Boşluğu uygun seçenekle 
doldurunuz. A) mevsim veya festival/ doğa  

B) etkinlik  

C) oyun 

D) hikaye  

E) kahvaltı 

Cvp: A 

41) Waldorf sınıflarının duvarlarına, çocukların sanat çalışmaları asılmaz bunun nedeni nedir?  

A) çocukların çalışmalarının sonuçları önemli değildir 

B) çocuklar arası rekabeti tetikler  

C) çocuklar şımarırlar 

D) resmi asılan çocuklar gücü eline alır 

E) resim yeteneği olmayan çocuklar küçük düşer 

Cvp : A 

  



 

 

Ünite 4. Gelişimsel Açıdan Uygun Programa Giriş 

   DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) "..................................................." çocukların gelişim, büyüme ve ilgi düzeylerini dikkate alan ve bu 
durumu program temeline yerleştiren müfredatların ortak adı olarak kullanılmaktadır. Boşluğu uygun 
ifadeyle doldurunuz. 

A) Gelişimsel açıdan uygun program 

B) Gelişime açık program 

C) Geliştirilmiş Program 

D) Genişletilmiş Program 

E) Gerçek program 

Cvp: A 

2) Gelişimsel açıdan uygun programın çocuğu kendine çekme nedenleri arasında; 

I. doğal meraklarına hitap eder 

II. spontane (kendiliğinden/içten gelen) olarak düşündüklerini ve içten gelen yaptıklarını besler 

III. yaratıcı ruhun ortaya çıkmasını ve zenginleşmesini sağlar yukarıdakilerden hangisi ya da hangileri 

vardır?  

A) I. 

B) II. 

C) III. 

D) I. III. 

E) Hepsi 

CVP: E 

3) Amerika’da çocuklara sunulan eğitim fırsatları hangi değişkenlere bağlı olarak farklılıklar 

göstermektedir?  

A) ailelerin gelir düzeyi 

B) öğrenim durumu 

C) etnik kökeni 

D) dil geçmişi 

E) hepsi 

Cvp: E 

  



 

 

4) 2009 yılındaki yenilemede altı çizilen üçüncü konu öğretmenlerdir. Buna göre öğretmenler ile ilgili 

verilenlerden hangisi yanlıştır?  

A) Bilgisi ve karar alma gücü, eğitimin verimliği açısından hayati öneme sahiptir 

B) Öğretmenler, sınıf düzeninden etkinlik seçimine kadar pek çok konuda her gün kısa ve uzundönem 

etkileri olabilecek kararlar vermektedirler 

C) Öğretmenlerin kesinlikle mesleki olarak iyi bir eğitimden geçmiş olmaları gerekir  

D) Hizmet içi eğitimlerle desteklenmeleri gerektiği belirtilmiştir 

E) Öğretmenler sadece eğlenceli programlara yer vermelidir 

Cvp: E 

5) "NAEYC" açılımı hangisidir? 

A) Küçük Çocukların Eğitimi Ulusal Birliği 

B) Çocukların Eğitimi Ulusal Birliği 

C) Ergen Çocukların Eğitimi Ulusal Birliği 

D) Küçük Eğitim Ulusal Birliği 

E) Yetişkin Çocukların Ulusal Birliği 

Cvp: A 

6) Gelişimsel açıdan uygun program; 

I. Jean Piaget 

II. Lev Vygotsky 

III. Eric Ericson 

IV. Steiner  

kuramcılarından hangilerini temel almaktadır? 

A) I. II. III 

B) I. II 

C) II. III. IV 

D) IV. 

E) IV. I 

 

Cvp: A 

7) "Bilişsel gelişim üzerine çalışan  '.................'  görüşleriyle gelişimsel açıdan uygun programın temel çatışını 

oluşturmaktadır." Boşluğu uygun kuramcıyla doldurunuz. 

A) Piaget 

B) Vygotsky 

C) Ericson 

D) Steiner  

E) Locke 

Cvp: A 



 

 

8) "Erken çocukluk eğitimiyle ilgili mesleki birlikler, küçük çocukların gelişimini ve öğrenmelerini 

destekleyecek müfredatların ne gibi özelliklere sahip olması gerektiği konusunda açık ve tanımlayıcı bir 

kılavuza ihtiyaç olduğunu görmüşlerdir." Aşağıdakilerden hangisi uzmanların bu öngörüsünün 

nedenlerindendir?  

I. küçük çocukların gelişimsel açıdan uygun olmayan eğitim amaçlarını karşılamaları  

II. başarmaları konusunda bir baskı altında olmaları 

III. çocuklara yapılan ölçme ve değerlendirme uygulamaları 

A) I. II  

B) III.  

C) I. III 

D) hiçbiri  

E)  hepsi  

Cvp: E 

9) Öğrenme sürecinde sosyal faktörlere dikkat çekerek, öğrenme ve gelişimin kültürel ve sosyal ortam içinde 

gerçekleştiğini ifade eden kişi kimdir?  

A) Piaget 

B) Vygotsky 

C) Ericson 

D) Steiner  

E) Locke 

Cvp: B 

10)"- eğitimin çocuklar için eğlenceli olması gerektiğinin altını çizmiştir 

      -öğrenilmesi gereken şeylerin öğrenciler üstüne yük olmaması gerektiğini ifade etmiştir." Yukarıda 

belirtilen görüşlerin sahibi kimdir? 

A) Piaget 

B) Vygotsky 

C) Ericson 

D) Steiner  

E)  Locke  

Cvp: E 

  



 

 

11) "- başarı, çocuklara bir şeyin nasıl öğretildiğine bağlıdır.  

       - özellikle çocuk tarafından başlatılan etkinlikleri ve duyusal öğrenme etkinliklerini önermektedir.  

       -öğretmenlerin çocuklar konusunda özel bir eğitim almaları gerektiğini ifade etmiştir.       - 

çocukların inisiyatif alabilecekleri çocuk-merkezli uygulamalara öncelik vermektedir." Bu görüşlerin 

sahibi kimdir? 

A) Pestalozzi 

B) Dewey 

C) Locke 

D) Piaget 

E) Vygotsky 

Cvp: A 

12) "-eğitimin gelecek için bir hazırlık olmadığını, bunun yerine, eğitimin bir yaşam süreci olduğunu ifade 

etmektedir.  

      -çocukların yaparak/yaşayarak öğrenmelerine imkân tanınmalıdır. 

      - “Çocuklar nasıl öğrenir?” ve “Öğretme nasıl olmalıdır?” sorularına ilişkin görüşleri vardır." Çeşitli 

görüşleri belirtilen kuramcı aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Pestalozzi 

B) Dewey 

C) Locke 

D) Piaget 

E) Vygotsky 

Cvp: B 

13) 'Gelişimsel açıdan uygun program'ın temel aldığı araştırma sonuçları ve bulgular ışığında önerdiği 

eğitim uygulamalarının özellikleri aşağıda verilen ifadelerden hangisidir?  

A) Gelişim ve öğrenmenin tüm alanları önemlidir ve her biri diğeriyle yakından ilişkilidir 

B) Çocukların öğrenme ve gelişim süreçleri belli bir sırayı izler 

C) Gelişim ve öğrenme çocuktan çocuğa değişen bir hızda ilerleme gösterir 

D) Erken yaşlarda edinilen deneyimler çocukların gelişim ve öğrenmelerine birikerek ya da gecikmeli 

şekilde etki eder 

E) Hepsi 

Cvp: E 

  



 

 

14) 'Gelişimsel açıdan uygun programı'n temel aldığı araştırma sonuçları ve bulgular ışığında önerdiği eğitim 

uygulamalarının özellikleri aşağıda verilenlerden hangisidir? 

A) Gelişim ve öğrenme, biyolojik olgunlaşma ve deneyimin sürekli ve dinamik etkileşimi sonucu 

gerçekleşmektedir 

B) Gelişim zorluğa doğru ilerler 

C) Gelişim ve öğrenme çok sayıda sosyal ve kültürel ortam içerisinde gerçekleşir ve bu ortamlardan 

etkilenir 

D) Oyun, öz düzenleme gelişiminde olduğu kadar, dil, zihin ve sosyal becerileri desteklemede de etkili 

bir araçtır 

E) Hepsi 

Cvp: E 

15) 'Gelişimsel Açıdan Uygun Program' belirli ilkelere sahiptir. Bu ilkelere; 

I. Yaşa uygunluk 

II. Bireysel uygunluk 

III. Sosyal ve kültürel uygunluk ifadelerinden hangisi ya da hangileri dahildir?  

A) I. 

B) II. 

C) III. 

D) I. II. 

E) I. II. III. 

 

Cvp: E 

16) "Çocuklar herkese yetecek oyuncak olduğunu keşfettiklerinde, beklemeleri gerekse bile, oyuncağın 
kendilerine de geleceğinden emin olurlar; böylece paylaşmak daha az mesele hâline gelir." 

Bu durum 'Gelişimsel Açıdan Uygun Programın İlkeleri'nden hangisini kapsamaktadır?  

A) Yaşa uygunluk 

B) Bireysel uygunluk 

C) Sosyal ve kültürel uygunluk ilkesi 

D) Hiçbiri 

E) Hepsi 

Cvp: A 

  



 

 

17) "Bazı çocuklar diğerlerinden daha konuşkandır; bazıları yalnızlıktan bazıları da toplum içinde olmaktan 

hoşlanır; kimi çocuklar 5 yaşındayken okur yazar olur, kimileriyse 7 yaşında." Bu durum 'Gelişimsel Açıdan 

Uygun Programın İlkeleri'nden hangisini kapsamaktadır? 

A) Yaşa uygunluk 

B) Bireysel uygunluk 

C) Sosyal ve kültürel uygunluk ilkesi 

D) Hiçbiri 

E) Hepsi 

Cvp: B 

18)" - küçük bir köyde yaşayan çocuklar için toplu taşıma araçları ile ilgili bir konu ilgi çekici değildir; fakat 

kentte bir mahallede yaşayan çocuklar için bu konu çok daha anlamlı ve yararlı olabilir." Bu durum 

'Gelişimsel Açıdan Uygun Programın İlkeleri'nden hangisini kapsamaktadır?  

A) Yaşa uygunluk 

B) Bireysel uygunluk 

C) Sosyal ve kültürel uygunluk ilkesi 

D) Hiçbiri 

E)  Hepsi  

Cvp: C 

19) Aşağıdakilerden hangisi 'Gelişimsel Açıdan Uygun Program'ın özelliklerinden biri değildir? 

A) Çocuğu bütüncül olarak hedef alır 

B) Farklı çocukları kapsayacak şekilde bireyselleştirme yapılır 

C) Çocuk tarafından başlatılan etkinlikleri önemli bulur 

D) Oyun önemli bir öğrenme aracı değildir 

E) Esnek ve uyarıcı bir sınıf ortamı oluşturur 

Cvp: D 

20) 'Gelişimsel Açıdan Uygun Programı'n özelliklerinden biri değildir? 

A) Bütünleştirilmiş program kullanır 

B) Yaparak öğrenme gerçekleştirilir 

C) Çocuklara neyi nasıl öğrenecekleri konusunda seçim hakkı verilmez 

D) Bireysel olarak çocuklar ve bütüncül olarak program sürekli değerlendirilir 

E) Aileyle ortaklık kurulur  

Cvp: C 

  



 

 

21) Aşağıdakilerden hangisi 'gelişimsel açıdan uygun olmayan uygulamalar' olarak değerlendirilmektedir?  

A) Oyuna gereksiz ve fuzuli etkinlik muamelesi yapmak 

B) Ailelere muhalif veya önemsiz kişi muamelesi yapmak 

C) Müfredatı birbiriyle ilgisiz derslere bölmek, parçalamak 

D) Çocukların pasif kaldığı öğretmen merkezli etkinliklerin ağır bastığı programlar geliştirmek 

E)  Bütün çocukların aynı şeyi, aynı hızda ve aynı yöntemlerle öğrenmelerini beklememek  

 

Cvp: E 

  



 

 

Ünite 5: Eğitimciler Ortam ve Program Örnekleri 

   DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) Aşağıdakilerden hangisi ya da hangilerinin; 

I. öğretmenlerin 

II. idarecilerin  

III. ailelerin  

pratikte vereceği kararlar sınıfta yaşananların gelişime uygun olup olmamasında belirleyicidir? 

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) I. III 

E) I. II. III.  

 

CVP: E  

2) "Erken çocukluk eğitimcileri beş alanda karar verici konumdadırlar." Aşağıdakilerden hangisi bu 

alanlardan biri değildir?  

A) Duyarlı bir öğrenci topluluğu oluşturmak 

B) Gelişim ve öğrenmeyi artırmak üzere öğretim yapmak  

C) Önemli hedeflere ulaştıracak bir program planlamak 

D) Çocukların gelişim ve öğrenme durumlarını ölçmek 

E) Ailelerle karşılıklı ilişkileri kesmek 

Cvp: E 

3) "................. çocuğun belirlenen amaçlar doğrultusunda ne kadar ilerlediğini görmek amacıyla yapılır. 

Bu işlemi sürekli, sistematik ve amaçlı şekilde sürdürür." Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz.  

A) Ölçme 

B) Dengeleme  

C) Değerlendirme  

D) Tedbir alma 

E) Gözleme  

Cvp: A  

  



 

 

4) Gelişimsel açıdan uygun programın öğretmenlere yüklediği görev ve sorumluluklar arasında 

öğretmenlerin kendilerine bazı sorular sormaları da vardır. Bu sorulardan hangisini öğretmen kendine 

sormamalıdır? 

A)Bugün her çocuk hakkında bilmem gerekenleri biliyor muydum?  

B) Bugün her çocukla iyi bir ilişkim olduğunu hissettim mi?  

C) Sınıf ortamı, amaçları karşılıyor mu? 

D) Çocukların daha iyi öğrenmesi için farklı durumları kullandım mı? 

E) Bu gün yeterince yemek yedim mi?  

Cvp: E 

5) Aşağıdakilerden hangisi fiziksel ortamın düzenlenmesinde 'gelişimsel açıdan uygun programın temel 

ilkeleri'nden biri değildir?  

A) yaşa uygunluk 

B) bireysel uygunluk 

C) sosyokültürel uygunluk 

D) kiloya uygunluk 

E) hepsi  

Cvp: D 

6) "sınıfa çocukların kendi aile yaşantılarını ve kültürlerini yansıtan oyuncak ve materyaller 

yerleştirilmektedir." 

Fiziksel ortamın düzenlenmesi ilkerinden hangisi için yapılmış bir uygulamanın açıklamasıdır?  

A) yaşa uygunluk 

B) bireysel uygunluk 

C) sosyokültürel uygunluk 

D) kiloya uygunluk 

E) Hepsi  

Cvp: C 

7) "Gelişimsel açıdan uygun programı temel alan müfredatlarda erken çocukluk eğitim kurumlarında fiziksel 

ortamın düzenlemesiyle ilgili bazı kriterler belirlenmiştir." Buna göre sınıfın hangi ilgi merkezleri ve çalışma 

alanlarına ayrılması önerilmektedir? 

A) sanat 

B) fen ve bilim 

C) evcilik  

D) sembolik oyun 

E) hepsi  

Cvp: E  

  



 

 

8) Aşağıda gelişimsel açıdan uygun programda olması gereken fiziksel ortamla ilgili verilen bilgilerden 

hangisi yanlıştır?  

A) merkezler pratiklik ve kullanışlılık esasına göre düzenlenir 

B) alçak raflardan, çocuk boyuna uygun masa sandalye ve araç gereçlerden yararlanılır 

C) çocukların bir arada çalışabilecekleri genişlikte olması önemlidir 

D) merkezlerin kullanım amacı, sıklığı ve izin verdiği çalışmalara göre birbirlerine olan uzaklıkları 

belirlenir 

E) çocuklar yetişkinlerden bağımsız çalışmamalıdır 

Cvp: E  

9) ".................." çocukların gelişiminde rol oynayan en öncelikli kişilerdir. Boşluğu uygun ifadeyle 

doldurunuz. 

A) aileler 

B) öğretmenler 

C) kuramlar  

D) arkadaşlar  

E) okul yönetimi 

 

Cvp: A  

 

10) Gelişimsel açıdan uygun programı yayınlayan Küçük Çocukların Eğitimi Ulusal Birliği, 

".................." Tüzüğü’nde ailelere karşı etik sorumlulukları sıralamıştır. Boşluğu uygun ifadeyle 

doldurunuz.  

A) etik davranış 

B) uygun davranış 

C) gelişimsel davranış 

D) ulusal davranış 

E) sosyokültürel davranış 

Cvp: A  

11) Aşağıdakilerden hangisi Etik Davranış Tüzüğünde 'aileler ile iletişim' etik ilkelerinden biri değildir?  

A) Ailelerin çocuklarının sınıfına veya öğrenim gördüğü ortama erişimleri engellenmemelidir, butür 

talepler reddedilmemelidir 

B) Aileler kurumsal kararlar hakkında bilgilendirilmelidir 

C) Aileler hastalık durumu ya da çocuklarını ilgilendiren sorunlarla ilgili bilgilendirilmelidir 

D)Çocuğun refahıyla(şiddet vb) ilgili bir problemden şüpheleniliyorsa yasal birimler durumdan haberdar 

edilmelidir 

E) Aile bireyleri arasında anlaşmazlık durumlarında çocukla ilgili gözlemler aktarılmalı ve 

tarafların yerinde karar vermelerine yardımcı olunmalı, ancak kesinlikle herhangi bir taraf 

tutulmalıdır  

Cvp: E  



 

 

12) Gelişimsel açıdan uygun program örneği olan 'yaratıcı müfredat' ile ilgili hangi bilgi yanlıştır?  

A) ilk kez 1978 yılında yayınlanmıştır 

B) günümüzde altıncı versiyonu kullanılmaktadır.  

C) Diane Trister Dodge, bu programın geliştirilmesine öncülük etmiştir.  

D) müfredat, geniş kapsamlı bir program sunmaktadır  

E) müfredat ücretsizdir  

Cvp: E  

13) "--> tüm insanlarda ortak şekilde gözlemlenen ihtiyaçlara dair bir hiyerarşi oluşturmuştur.  

    -->bu ihtiyaçlar en temelde fizyolojik ihtiyaçlardır.  

    --> güvenlik ihtiyacı, aidiyet ihtiyacı, başkalarından saygı görme gereksinimi gibi ihtiyaçlar gelir." Bu 

bilgiler hangi kuramcıya aittir?  

A) Maslow 

B) Erik Erikson 

C) Jean Piaget 

D) Jean Piaget 

E) Lev Vygotsky 

Cvp: A 

14) Yaratıcı müfredatın yararlandığı 'Lev Vygotsky'nin  kuramı'nın adı hangisidir?  

A) ihtiyaçlar hiyerarşisi 

B) psikososyal gelişim evreleri kuramı 

C) bilişsel gelişim kuramı 

D) sosyal etkileşim kuramı. 

E) çoklu zekâ kuramı 

Cvp: D  

15) Yaratıcı müfredatın yararlandığı 'Çoklu zekâ Kuramı' kime aittir?  

A) Gardner 

B) Sara Smilansky 

C) Lev Vygotsky 

D) Erikson 

E) Maslow 

Cvp: A 

  



 

 

15) Yaratıcı Müfredatın şekillenmesinde 'Piaget bilişsel gelişim evreleri'nden hangileri belirleyici olmuştur?  

I. duyu motor dönemi  

II. işlem öncesi dönem 

III. somut işlemler  

IV. soyut işlemler  

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) IV.  

E) I. II.  

 

Cvp: E 

16) Aşağıdakilerden hangisi yaratıcı müfredatın 'Lev Vygotsky'nin kuramı'na yönelik olarak öncelikle sınıfı 

bir toplum hâline getirmeye odaklanır? 

A) ihtiyaçlar hiyerarşisi 

B) psikososyal gelişim evreleri kuramı 

C) bilişsel gelişim kuramı 

D) sosyal etkileşim kuramı 

E) çoklu zekâ kuramı 

Cvp: D 

17) Yaratıcı müfredat, temel aldığı gelişim kuramları ve araştırma bulguları doğrultusunda beş temel ilke 

üzerine inşa edilmiştir. Hangisi bu ilkelerden biri değildir?  

A) Yetişkinlerle olumlu etkileşim ve iletişim kurmak yapılan bütün çalışmalarda çok kritik birzemin 

oluşturur 

B) Sosyal-duygusal yeterlik okul başarısında önemli bir faktördür 

C) Yapıcı ve amaçlı oyunlar öğrenmenin önemli bileşenidir 

D) Fiziksel ortam öğrenme şeklini ve kalitesini etkilemez 

E) Aile ile öğretmen arasındaki ortaklık gelişim ve öğrenmeyi destekler 

Cvp: D 

18) "Yaratıcı müfredat aktif ve sessiz etkinlikler arasında bir denge kurmuştur. Müfredat her gün yaklaşık 

olarak "..........." serbest seçim zamanı olarak ayırır." 

Boşluğu uygun ifadeyle  doldurunuz. 

A) 1 saat 

B) 2 saat 

C) 40 dakika  

D) 30 dakika  

E) 15 dakika  

Cvp: A 



 

 

19) İç ve dış mekânda serbest zaman programın yaklaşık kaçını oluşturur?  

A) üçte birini 

B) üçte ikisini 

C) dörte birini 

D) dörtte ikisini 

E) beşte birini 

Cvp: A  

20) "Yaratıcı müfredat öncelikle "................." çocuklarının sosyal/duygusal, fiziksel, bilişsel ve dil gelişim 

alanlarındaki tipik özelliklerini açıklar ve müfredatın bu alanlardaki temel amaçlarını belirler." 

Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz. 

A) 3, 4 ve 5 yaş  

B) 2, 3 ve 4 yaş  

C) 3, 5 ve 7 yaş 

D) 5, 6 ve 8 yaş 

E) 1, 2 ve 3 yaş 

Cvp: A  

21) "Yaratıcı müfredatın çocukların 3-5 yaş arasındaki gelişimsel gidişatını izlemeye ve buna göre plan 

yapmaya yönelik “...................... ” formu adını verdiği bir yol haritası vardır." Boşluğu uygun ifadeyle 

doldurunuz?  

A) gelişimsel süreç 

B) girişimsel süreç 

C) sosyal süreç 

D) psikolojik süreç 

E) serbest süreç 

Cvp: A 

22) 

I. öğrenmek ve problem çözmek 

II. mantıklı ve rasyonel düşünmek,  

III. sembolik şekilde düşünmek 

Verilen ifadelerden hangileri 'Bilişsel gelişim'in belirlenen amaçlarındandır?  

A)I. 

B) II.  

C) III.  

D) hepsi 

E) I. III.  

 

Cvp: D 



 

 

23) Yaratıcı Müfredatın temelinde hangi kuram ve kuramcılar yer alır?  

A) Abraham Maslow’un ihtiyaçlar hiyerarşisi kuramı 

B) Erik Erikson’un psikososyal gelişim evreleri kuramı 

C) Jean Piaget’nin bilişsel gelişim kuramı 

D) Lev Vygotsky’nin sosyal etkileşim kuramı 

E) Gardner’in çoklu zekâ kuramı 

F) Sara Smilansky’nin oyun kuramı 

G) Hepsi 

Cvp: G 

  



 

 

6. Ünite: HEAD START PROGRAMI  

       DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) Okul öncesi, bebekler ve küçük çocuklar için ABD’de en çok hükümet desteği alan program hangisidir?  

A) Head Start  

B) Montessori  

C) Waldorf  

D) Hıgh/scope  

E) Portage  

Cvp: A  

2) "Head Start programı; sağlık, tıbbi izleme ve tedavi, ailenin katılımını gerektiren, aileye geniş kapsamlı 

hizmet veren bir programdır. Bugün bu program ABD’nin kırsal, banliyö bölgelerinde her eyalette ve yerlilerin 

bulunduğu bölgelerde uygulanmamaktadır."  

A) doğru  

B) yanlış  

 

Cvp: B (uygulanmaktadır)  

3) "Programın başlangıcı 1965 yılında head start sosyal sınıf temelli bir programdır." 

A) doğru  

B) yanlış 

 Cvp: A 

4) Son yıllarda Head Start programı ".........." kapsamlı gelişimsel hizmet veren bir program 

olaraktanınmaktadır. Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz.  

A) ev merkezli 

B) Sınıf merkezli 

C) okul merkezli 

D) bireysel 

E) toplum merkezli  

Cvp: A 

  



 

 

5) I. 1950’lerin sonunda 1960’ların başında insan hakları hareketinin kongre tarafından çıkarılan önemli 

yasalarla sonuçlanması 

II. Johnson’un yoksullukla mücadele savaşı başlatması, yoksullar için geniş çaplı program geliştirmesi 

III. eğitime yoksulların yaşamını geliştiren en önemli araç olarak bakılmamakta, yoksullar için herhangi 

bir program geliştirilmemektedir. 

Yukarıda verilen ifadelerden hangisi 'Head Start' programının başlamasına neden olan olaylardan biri 

değildir?  

A) I 

B) II 

C) I ve II 

D) I ve III 

E) III 

 

Cvp: E  

6) "Düşük gelirli ailelerin çocuklarının gelişimsel risklerden dolayı devlet okullarına .................. başladığı 

görüşü ortaya atılmıştı." Boşluğu uygun ifadeyle  doldurunuz. 

A) dezavantajlı 

B) avantajılı 

C) şanslı  

D) sevgi dolu 

E) iyimser  

Cvp: A 

7) Düşük gelirli ailelerden gelen çocukların dezavantajları ile ilgili bilgilerden hangisi yanlıştır?  

A) yeterli tıbbı hizmetlerin olmaması  

B) diş hekimliği hizmetlerinin olmaması  

C) uygun eğitimsel hizmetlerin olamaması  

D) evde yeterli dil uyarımlarının olmaması 

E) hem eğitim hem de sağlık açısından yeterli ortamın bulunması 

Cvp: E 

8) Head Start programı dezavantajlı çocuklar ve düşük gelirli aileler için nasıl bir program geliştirilmiş?  

A) geniş kapsamlı ve  bütüncül  

B) dar kapsamlı 

C) sadece sağlık hizmetleri içeren  

D) sadece dil eğitimi içeren 

E) oyun programlı etkinlikler  

Cvp: A  

  



 

 

9) Erken çocukluk döneminin kritik olmasından dolayı anaokulundan 'kaçıncı sınıfa kadar' bu çocuklara 

başarılı okul yaşantısının sağlanması hedeflenmiştir?  

A) 13  

B) 12  

C) 11 

D) 10 

E) 9 

 

Cvp: B 

10) Head Start programı ekonomik kaynak oluşturmak için 'kimler tarafından' desteklenerek 23 milyondan 

fazla çocuğa hizmet vermiş ve varlığını günümüze kadar sürdürmektedir?  

A) hükümet/gönüllüler  

B) gönüllüler / yerel kaynaklar 

C) hükümet / yerel kaynaklar / gönüllüler  

D) hükümet /yerel kaynaklar 

E) sadece gönüllüler  

 

Cvp: C 

 

11) Head Start programının tanımlanmasında aşağıdakilerden hangisi açıkta kalır?  

A) bütüncül yapıda bir programdır 

B) aile katılımına yer verir 

C) hedef düşük gelirli ailelerdir 

D) hedef üst düzey gelirli ailelerdir 

E) hedef kitle azınlıklardır 

 

Cvp: D 

12) "1965 yılında Head Start çocukları üzerinde bir araştırma yapılarak deney ve kontrol grupları 

oluşturulmuş ve bir zeka testi uygulanmıştır." Aşağıdakilerden hangisi bu testin sonucuna göre gelişmiştir?  

A) deney ve kontrol grupları başarılıdır 

B) kaynak desteği süresiz hale gelmiştir 

C) sadece deney grubu başarılıdır 

D) sadece kontrol grubu başarılıdır 

E) kaynak desteğinin askıya alınması tehlikesi yaşanmıştır 

Cvp: E 

  



 

 

13) Hangileri "Head Start" görüşünün hareket noktasını oluşturur?  

I. Sosyal kalıtım  

II. Kader 

III. Yoksulluk zinciri  

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) Hiçbiri  

E) Hepsi  

Cvp: E 

14) "Head Start’ın temel felsefesi; bir yıllık yoğun, bütüncül, yüksek kaliteli erken çocukluk 

müdahalesinin çocukların anaokulu deneyimlerinde başarılı olmaları için temel dayanak 

sağladığıdır."  

A) doğru  

B) yanlış  

Cvp: A 

15) Head Start ailesine ve topluma bir 'bütün' olarak bakılması amaçlanan bir programdır.  

I. Fiziksel gereksinim 

II. Sosyal gereksinim  

III. eğitimsel gerksinim 

IV. Tıbbı gereksinim 

Bu bütünlük hangisi ya da hangilerini içermez?  

A) I. II 

B) II. III 

C) I.III 

D) III.IV 

E)yalnız IV  

Cvp: E  

16) Aşağıdakilerden hangisi 'Head Start felsefesi'nin bileşenlerinden değildir?  

A) Bütüncül yaklaşım 

B) Sosyal yeterlik üzerine odaklanmak 

C) Yerel kontrol 

D) Aileyi devre dışı bırakma 

E) Toplumsal taahhüt 

Cvp: D (Aile katılım)  

  



 

 

17) 

"---programın kalbi politika konseyi’dir.  

---bu konsey birincil olarak ailelerden oluşur. 

---doktorlar, aktivistler, yerel politikacılar gibi gönüllülerden oluşur.  

----önemli bir güce sahiptirler.  

--- bütün personeli onaylamak, yıllık bütçeyi kabul etmek gibi önemli görevler üstlenir." Bu bilgiler 

Head Start bileşenlerinin hangisine aittir?  

A) Bütüncül yaklaşım 

B) Sosyal yeterlik üzerine odaklanmak 

C) Yerel kontrol 

D) Aile katılımı 

E) Toplumsal taahhüt 

Cvp: D 

18) "Ulusal rehber ve yazılı performans standartları, yerel programların eğitim programına karar vermek 

ve program bütçesini onaylamak gibi önemli kararlar verebildiği belirtilmektedir." Bu bilgiler Head Start 

bileşenlerinin hangisine aittir?  

A) Bütüncül yaklaşım 

B) Sosyal yeterlik üzerine odaklanmak 

C) Yerel kontrol 

D) Aile katılımı 

E) Toplumsal taahhüt 

Cvp: C 

19) 'Toplumsal taahhüt' ile ilgili bilgilerden hangisi doğrudur? 

A) program bütçesinin %30'u doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin çalışmasından 

oluşmak zorundadır  

B) program bütçesinin %40'ı doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin çalışmasından oluşmak 

zorundadır  

C) program bütçesinin %50’si doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin çalışmasından 

oluşmak zorundadır  

D)program bütçesinin %20’si doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin çalışmasından oluşmak 

zorundadır  

E) program bütçesinin %60'ı doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin çalışmasından oluşmak 

zorundadır  

 

Cvp: D 

  



 

 

20) Aşağıdakilerden hangisi Head Start program türlerinden biri değildir? 

A) alışılmış head start programı 

B) yerli halka yönelik head start programı 

C) göçmen ve mevsimlik head start programı 

D) erken head start programı 

E) ergen Head Start programı 

Cvp: E 

21) Erken Head Start programı ile ilgili bilgilerden hangisi yanlıştır?  

A) hamile annelere hizmet verir 

B) 0-3 yaş çocuklarına hizmet verir 

C) Çocuk 4 yaşına geldiğinde alışılmış Gead start Programına kayıt yaptırmaktadır 

D) Program 1994 yılında başlamıştır. 

E) Çocuk üç yaşına geldiğinde alışılmış Head Start Programına kayıt yaptırmaktadır. 

 

Cvp: C 

22) Erken Head Start programının beyin araştırmaları sonucunda 'Erken yıllar'ın öneminin vurgulamasındaki 

etmenler hangileridir?  

A) yoksulluk 

B) yetersiz beslenme 

C) stres  

D) zayıf ebeveynlik becerilerinin olumsuz etkileri 

E) Hepsi  

Cvp: E 

23) "Head Start programının yarım gün ya da tam gün olarak çeşitli sınıf seçenekleri olduğu gibi bazı çocuklar 

ev merkezli programa devam etmektedir." 

Hangi bölgelerde çocuğunlukla ev merkezli programlar tercih edilmemektedir?  

A) coğrafi avantajlı 

B) ulaşımın zor olduğu  

C) dağınık bölgeler 

D) kırsal bölgeler 

E) coğrafi dezavantajlı 

Cvp: A 

  



 

 

24) Head Start özellikle hangisini vurgulamaktadır?  

A) açık hava oyunları  

B) çok kültürlü eğitim  

C) erken okur-yazarlık 

D) alan gezileri  

E) müzik ve sanat 

Cvp: B 

25) Head Startta en yaygın olarak kullanılan programlar 'high scope ve creative curriculum'dur. 

Head start kurumları yaklaşık olarak bu iki programdan birini % kaç kullanmaktadır?  

A) % 70 

B) % 30 

C) % 60  

D) % 40 

E) % 80 

Cvp: C 

26) 'Head Start' programının hedeflerinden biri değildir? 

A)Çocuğun büyüme ve gelişiminin zenginleştirmek 

B) Çocukların birincil besleyicileri olan ebeveynleri güçlendirmek 

C) Çocuklara eğitim, sağlık ve beslenme hizmetlerini sunmak 

D) Çocuklar ve aileleri toplumsal hizmetlerle bağlantılı hâle getirmemek 

E) Ailelerin karar verme süreçlerine dâhil olduğu iyi yönetilen programları garanti altına almak 

Cvp: D 

27) Hangi yıl Head Start yöneticileri; erken okuryazarlık, dil, sayısal beceriler konusunda dokuz adet amaç 

tanımlamıştır? 

A)1995  

B)1996  

C)1997 

D)1998  

E)1999 

 

Cvp: E 

  



 

 

28) Ev merkezli Head Start programı'nda ayda kaç kez çocuk ve aileler ile biraraya gelerek alan gezi ve sınıf 

yaşantısı yapılmaktadır? 

A) 2  

B) 3  

C) 4 

D) 5 

E) 6 

 

Cvp: A 

29) 

I. Yapılandırılmış etkinlik  

II. Yapılandırılmamış etkinlik  

III. Ebeveyn eğitim etkinlikleri  

Hangisi ev ziyareti etkinlikleri arasındadır?  

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) hiçbiri  

E) hepsi  

 

Cvp: E 

 

30) Aşağıdakilerden hangisi 'ev merkezli eğitim'in güçlü yönlerinden biri değildir?  

A) Aile katılımı programın en önemli yapıtaşıdır 

B) Coğrafi olarak izole olan çocuk ve aileler için geniş kapsamlı bir program olarak çok değerlidir 

C) Çocuk ve ailenin bireysel planlarının değerlendirilmesinde temel dayanaktır 

D) Ailenin planı head start bileşenleri ile ilgili eğitim ve bilgilere sahip yetkin eğitimci olan ev ziyaretçisi 

tarafından kolaylaştırılmamaktadır E) Program bütün aileyi kapsamaktadır.  

Cvp: D 

31) "Sağlık hizmeti; fiziksel testler, tıbbi aşılama, tıbbi bakım ve diş bakımı, işitme, görme taramaları ve izleme 

çalışmalarını kapsamaktadır." 

A) doğru 

B) yanlış  

Cvp: A 

  



 

 

32) Head Start programında kayıtlı çocukların % kaçını engelli çocuklar oluşturmaktadır?  

A) %10  

B) %11  

C) %12 

D) %13 

E) %14  

Cvp: D 

33) Head Start programını oluşturan çocukların % kaçının engelli olma zorunluluğu vardır?  

A) %6  

B) %7  

C) %8 

D) %9 

E) %10 

Cvp: E 

34) Hangisi Head Start programı personellerinden biri değildir? 

A) program personeli yönetici 

B) sınıf öğretmeni 

C) ev ziyaretçisi ve eğitim 

D) çocuk gelişimi servisi 

E) pediatri servisi 

Cvp: E  

diğer personeller  

1.sağlık servisi 

2.beslenme servisi 

3.aile ve toplum ortaklığı servisi 

4.aile katılımı servisi,  

5.engelli servisinden uzmanlar 

 

35) "Personellerin kültürel ve dil farklılığına karşı duyarlı olması beklenmektedir." Buna göre personelle ilgili 

beklenenlerden hangisi yanlıştır? 

A) bütün sınıfta sadece İngilizce konuşmak  

B) ailelerin etnik kökenleri ve aile özelliklerine aşina olmak 

C) az İngilizce bilen veya hiç İngilizce bilmeyen ailelerle etkili iletişim kurmak 

D) Farklı dilde konuşan bir çocukla kendi dilinde iletişim kurmak 

E) Ev ziyaretcileri çocukla ve aile ile kendi dillerinde konuşmak 

Cvp: A 

  



 

 

36) Head Start programında aşağıdaki değerlendirmelerden hangisi yer almaz?  

A) Otantik ve doğal yöntemler kullanılarak elde edilen dokümantasyon toplanır 

B) Çocuklar belirli çıktılar gösterdiklerinde anekdot notları yazarlar 

C) Düzenli olarak kontrol listeleri kullanırlar 

D) İlerlemeyi araştırmak için gözlem araçlarına gerek duyulmaz  

E) İlerlemelerini gösterecek broşürler her bir sınıfta her an bulundurulmaktadır 

Cvp: D 

37) Head Start programında hangi alanda yapılan çalışmalarda 3-4 yaş çocuklarında önemli ilerlemeler 

saptanmıştır?  

A) erken okuryazarlık ve sözcük becerileri 

B) sosyal beceriler 

C) özbakım becerileri 

D) motor becerileri 

E) duygusal beceriler  

Cvp: A 

38) Head Start programında ilk araştırma hangi alanda yapılmıştır?  

A) bilişsel beceriler 

B) sosyal beceriler 

C) özbakım becerileri 

D) motor becerileri 

E) duygusal beceriler  

Cvp: A 

39) Head Start bilişsel beceri araştırma sonuçlarına getirilen eleştirisel görüş hangisidir?  

A) benlik saygıda artış 

B) sosyal davranış artışı 

C) bilişsel ve sosyal kazançlar uzun süreli değildir  

D) sağlık yönünde ilerleme  

E) Head Start annelerinden olumlu dönüş 

Cvp: C 

  



 

 

40) "Head start’ın felsefesinin “okuldan önceki çalışmaların ilerdeki okul başarısında kritik öneme sahip 

olması” görüşünden dolayı yerel head start programı birçok alanı kapsamaktadır." Aşağıdakilerden hangisi 

bu konuları kapsar?  

A) aile ve toplum ortaklığı 

B) çocuk sağlığı ve güvenliği  

C) erken çocukluk gelişimi ve eğitimi 

D) çocuk beslenmesi ve ruh sağlığı  

E) hepsi  

Cvp: E  

41) "Ebeveynler sınıfta gönüllü olarak çalışmakta, eğitim almakta ve daha sonra tam zamanlı ücretli personel 

olarak istihdam edilmektedir." 

A) doğru 

B) yanlış  

Cvp: A 

42) Yerel programları geliştirmek ve uygulamak için hangisinin gerekli olduğu vurgulanmaktadır?  

A) toplumsal ortaklık 

B) beslenme 

C) ebeveyn katılımı 

D) sağlık ve güvenlik 

E) ruh sağlığı  

Cvp: C 

43) "Head Start toplumsal kuruluşlarla yakından çalışır." Bu kuruluşlar aşağıdakilerden hangisidir?  

A) yiyecek bankası 

B) refah ofisi 

C) yerel devlet okulları 

D) acil giyecek bankası 

E) hepsi  

Cvp: E  

(kuruluşların devamı)  

-evsizler için otel 

-zihinsel sağlık hizmetleri 

-iş ve eğitim merkezi 

-diğer güvenlik ağları 

-ısınma için fon sağlayan organizasyonlar 

  



 

 

44) Toplumsal ortaklıktaki amaç nedir?  

A) ihtiyaç sahiplerini garantiye almak 

B) daha çok çocuk eğitmek  

C) programı daha popüler yapmak  

D) insanlara hayır yapmak  

E) ortak işlerin verimine inanmak 

Cvp: A 

45) Head Start programında beslenme ile ilgili hangi bilgi yanlıştır?  

A) umduğunuzu değil bulduğunuzu yiyin 

B) kültürel farklılıkları önemser 

C) özel diyet gerektiren durumları önemser 

D) yaşa ve gelişime uygun her çocuk için farklı beslenme planı yapmak  

E) dengeli beslenme için ebeveynlere eğitim verilir 

 

Cvp: A 

46) Head Start programının sağlık bileşenleri hangileridir?  

I. yerel klinikler  

II. doktorlar  

III.diş hekimleri  

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) I. III 

E) Hepsi  

Cvp: E 

47) "Head Start’tan okulların özel eğitim programlarına yumuşak geçişin garanti edilmesi için “child 

find” programı ile çok yakın çalışılır. "Bu açıklamada geçen "Child find" ne anlama gelmektedir?  

A) Çocuk seç 

B) Çocuk bul 

C) Çocuk gör 

D) Çocuk bak 

E) Çocuk al 

Cvp: B 

  



 

 

48) Head Start ailesinde çeşitli ruh sağlığı sorunu kaçınılmazdır. Aşağıdakilerden hangisi bunlardan 

biridir 

A) yoksulluk baskıları 

B) sağlık sigortası bulunmayışı 

C) istismarın varlığı 

D) işlevsiz aileler  

E) hepsi  

Cvp: E  

49) "Child find" in görevi nedir?  

A) toplumsal taramayı kontrol eder 

B) toplumda ayrışmayı sağlar 

C) çocukları toplumdan çıkarır 

D) sağlık sigortası yapar 

E) istismara ceza uygular 

Cvp: A  

  



 

 

7. ÜNİTE: HIGH / SCOPE PROGRAMI 

   DÖNDÜ KESKİNKAYA  

1) High scope programı;  

I. bilişsel 

II. sosyal  

III. duygusal kuramcıların hangisinden etkilenmiştir? 

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) I. III.  

E) I. II. III.  

 

CVP: E  

2) 1962 yılında hangi anaokulunda yapılan bilimsel araştırmanın sonuçları; High Scope programı ve diğer 

erken müdahale programların geleceğini etkilemiştir? 

A) Perry anaokulu 

B) Little Red anaokulu 

C) Riverdale anaokulu 

D) Avenues anaokulu 

E) Fieldston anaokulu 

Cvp: A  

3) Hangi programa katılan çocuklar ve ebeveynlerde toplumsal göstergeler bakımından olumlu gelişmeler 

görüldüğü bilimsel olarak kanıtlanmıştır?  

A) Head Start  

B) High scope  

C) Montessori  

D) Waldorf  

E) Yaratıcı Müfredat 

Cvp: B 

4) High scope programının diğer programlardan farkı nedir?  

A) etkili öğrenme 

B) sosyal öğrenme 

C) etkin öğrenme  

D) etik öğrenme 

E) duyusal öğrenme 

Cvp: C 



 

 

5) Etkin öğrenme ile ilgili hangisi doğrudur?  

A) öğrenme sorumluluğu çocuklara verilmiştir 

B) "planla-yap-hatırla” döngüsü kullanılır 

C) her aşamasında çocuk katılımı vurgulanır 

D) hepsi  

E) hiçbiri  

 

Cvp: D 

6) "High scope programı ..................... ’lerde Amerika Birleşik Devletlerinde 
revaçta olan teorisyen ve onların bakış açılarını temel alan bir program olarak 
ortaya çıkmıştır." Boşluğu uygun ifadelerle doldurunuz.  

A) 1950-1960 

B)1930-1940  

C)1950-1965 

D) 2010-2020 

E) 1960-1970 

Cvp: E 

7) High scope programı, çocuğun sosyal ve duygusal iyi oluşuna odaklanan hangi kuramcılardan 
yaralanmıştır?  

A) Hepsi  

B) Erikson 

C) Bowlby 

D) Rogers 

E)Ainsworth  

Cvp: A  

8) High scope programı, çocukların bilişsel ve zekâ gelişimlerine odaklanan hangi kuramcılardan 

yararlanmıştır?  

A) Piaget 

B) Hepsi  

C) Dewey  

D) Kohlberg 

E) Flavell ve Mayer  

Cvp: B 

  



 

 

9) "High scope programı ilk kez Ypsilanti’de dezavantajlı çocuklar için geliştirilen bilişsel temelli program bir 

çok kez revizyondan geçmiştir." 

A) Doğru  

B) Yanlış 

 Cvp: A 

10) "Son yıllarda geliştirilen programlar içerisinde en çok bilinen program olmuştur. ABD’den başka 
İngiltere’de ve dünyanın bir çok yerinde yerel otoriteler tarafından benimsenmiş ve yaygınlaşmıştır." 
Bahsi geçen program hangisidir?  

A) Head Start  

B) High scope  

C) Montessori  

D) Waldorf  

E) yaratıcı müfredat programı 

Cvp: B 

11) "High scope programında çocuklara etkin öğrenenler olarak bakılmakta ve '.................' süreci devamlı 

olarak iştetilmektedir." Boşluğu uygun ifadelerle doldurunuz. 

A) planla-yap-hatırla 

B) hatırla- yap-planla  

C) hatırla-planla-yap 

D) gözle-planla-hatırla 

E) gözle-hatırla-yap 

Cvp: A  

12) 

I. Çevreyi hazırlar  

II. Rehberlik eder 

III. Destek olur 

IV. Programa katılanlara ödül verir 

High scope programında tamamlanan anahtar deneyimlere hazır olan çocuklara yetişkinlerin süreçteki 
rolü hangileridir?  

A) I.  

B) II.  

C) III.  

D) IV.  

E) I. II. III.  

 

Cvp: A  



 

 

13) High scope programında haftada en az kaç saatlik iyi tanımlanmış sınıf programı yürütülmekte ve bu 

program "planla-yap-hatırla" rutini üzerine yapılmaktadır?  

A) 13 bucuk saat 

B) 12 bucuk saat  

C) 12 saat 

D) 13 saat  

E) 10 saat 

Cvp: B 

14.) Çocuklar girişimli öğrenme etkinliklerine teşvik edilir. Bu etkinlikler hangisidir?  

A) dil ve erken okur-yazarlık  

B) sosyal ilişkiler ve girişim  

C) hepsi  

D) hareket, müzik, sınıflama, sayılar 

E) uzay ve zaman 

Cvp: C 

15) High scope programında personel çocuk oranı hangisidir?  

A) 10 çocuk 2 personel  

B) 9 çocuk 2 personel  

C) 8 çocuk 2 personel  

D) 10 çocuk 1 personel  

E) 11 çocuk 1 personel  

Cvp: D 

16) High Scope programının kurusucu kimdir?  

A) Waldorf  

B) Ericson  

C) Montessori  

D) Dewey  

E) Hohmann ve Weikart 

Cvp: E 

  



 

 

17) Weikart'a göre High scope programının eğitim içeriği hangisi değildir?  

A) yetişkinler ve çocukların kontrolu paylaşmaması 

B) öğrenmenin yetişkinler tarafından gözlenmesi 

C) yetişkinler ve çocukların kontrolü paylaşması 

D) yetişkinlerin bu süreçte çocuğa rehber olması 

E) yetişkinin bu süreçte çocuğu desteklemesi 

Cvp: A 

18) Hangisi High scope programının bileşenlerinin biri değildir?  

A) Etkin öğrenme 

B) yetişkin-çocuk çatışması  

C) yetişkin-çocuk etkileşimi 

D) çocuğun öğrenme çevresi 

E) günlük rutinler ve değerlendirme 

Cvp: B 

19) Etkin öğrenme türleri aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Nesnelerle doğrudan yapılan eylemler 

B) Yansıtıcı eylem 

C) Hepsi  

D) İçsel motivasyon, icat ve genelleme 

E) Problem çözme 

Cvp: C  

20) 

-- “neden taş suda batar? neden tahta parçası yüzer?” 

--bu zihinsel etkinlik dünyayı anlama ihtiyacından doğar.  

--materyalleri ve nesneleri manipüle ederek düşüncelerini ve çözümlerini temsil etmeye çalışırlar. Yukarıdaki 

açıklama etkin öğrenme türlerinden hangisine aittir?  

A) Nesnelerle doğrudan yapılan eylemler 

B) Yansıtıcı eylem 

C) İcat ve genelleme 

D) İçsel motivasyon 

E) Problem çözme 

Cvp: B 

  



 

 

21) High Scope programında öğrenme ortamı ile ilgili bilgilerden hangisi yanlıştır?  

A) iyi bir öğrenme alanı çocuklar için davet edici olmalıdır 

B) farklı oyunlara yöneltmek için ilgi alanlarına bölünmüş olmalıdır  

C) esnek olmalıdır 

D) yeterli sayıda materyal bulunmalıdır 

E) materyaller çocukların yaşamını yansıtmamalıdır 

Cvp: E (yansıtmalıdır)  

-->depolama alanları, geri dönüşüm materyalleri ve kullanılmış materyaller bulunmalıdır.  

22) Sınıftaki nesne ve materyalleri bularak öğrenme, olayları sezme ve hatırlama vb.etkinlikler anahtar 

deneyim alanlarından hangisini içerir?  

A) zaman ve mekân kavramını 

B) mantıksal muhakeme 

C) fikir ve deneyimleri temsil etme 

D) etkinlik öğrenme 

E) tanımlama keşfetme 

Cvp: A  

23) "Çocukların materyallerle insanlarla fikirler ve olaylarla etkileşimi sonucunda edindiği farklı türde bilgiler 

olarak tanımlanmaktadır." Verilen tanım aşağıdakilerden hangisidir?  

A) etkin öğrenme  

B) anahtar deneyimler  

C) öğrenme ortamı 

D) günlük rutinler 

E) planlama zamanı 

Cvp: B 

24)"planla-yap-hatırla" süreci ile ilgili; 

1. Günlük rutinlerin kalbi 

2. High scope programının merkezi  

3. Süreç üçe ayrılır 

Aşağıdakilerden hangisi doğrudur?  

A) 1  

B) 2 

C) 3 

D) 1.3 

E) 1.2.3 

Cvp: E 



 

 

25) 

I. Planlama zamanı  

II. Çalışma zamanı  

III. Hatırlama zamanı  

IV. Hatırlama sorma zamanı 

Hangisi "planla-yap-hatırla" döngü süreçlerindendir?  

A) I. IV 

B) IV. II 

C) I. II. III 

D) IV. III 

E) Hepsi 

Cvp: C 

26) "Çocukların seçimlerini, fikirlerini ve kararlarını sözel olarak ifade etmeleri öz kontrol ve özgüvenin 

gelişmesini, çocuğun katılımının artmasını ve karmaşık oyunlar geliştirmesini sağlar." Bu bilgi aşağıdaki 

süreçlerden hangisini ifade eder? 

A) uygulama zamanı 

B) çalışma zamanı  

C) hatırlama zamanı 

D) planlama zamanı 

E) bahçe zamanı 

Cvp: D 

27) Hangi zaman diliminde çocuklar anahtar deneyimlere katılırlar, etkin öğrenmeyi kullanarak oyunun 

kombinasyonlarını, keşifleri denerler ve materyaller, akranları ve yetişkinlerle etkileşim kurarlar? 

A) Uygulama zamanı 

B) Bahçe zamanı 

C) Hatırlama zamanı 

D) Planlama zamanı 

E) Çalışma zamanı  

Cvp: E 

  



 

 

28) Çalışma zamanı ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur?  

I. çocuklar bilgilerini yapılandırır 

II. özellikle sosyal iletişim kurmayı öğrenir 

III. insiyatif almayı öğrenir 

IV. matematiksel ve mantıksal ilişkiler kurarlar 

V. dili farklı yollarla kullanırlar. 

A) hepsi  

B) I. II 

C) I. II. III 

D) II. I. IV 

E) IV. V 

 

CVP: A  

 

29) Küçük gruplar aşağıdaki fırsatlardan hangisini sağlamaz?  

A) Çocukların bir öğretmenle yakın ve güven verici bir ilişki kurmasını sağlar. 

B) Yeni bir materyal ve deneyim sağlar. 

C) Her çocuğun güçlü yönleri üzerine durulmaz 

D) Düzenli olarak akran etkileşimini sağlar. 

E) Yetişkine aynı çocuğu gözlemleme ve iletişim kurma şansı verir. 

Cvp: C 

30) Öğretmenlerin; dinleme, konuşmaya davet etme, yaptıkları hakkında düşüncelerini anlatma konusunda 

destek olmak gibi rolleri üstlendikleri süreç hangisidir?  

A) uygulama zamanı 

B) Bahçe zamanı 

C) Hatırlama zamanı 

D) Planlama zamanı 

E) Çalışma zamanı  

Cvp: C 

31) Aşağıdakilerden hangisi büyük grup özelliklerinden değildir?  

A) Toplum hissini oluşturmak 

B) Gün boyunca genel olarak uygulanacak olan etkinlikler hakkında bilgi vermek 

C) Çocuklar arasında liderlik ve ait olma hislerini geliştirmek 

D) Öğretmene çeşitli öğretim tekniklerini ve destekleyici stratejileri nispeten kontrollü birortamda 
deneyimleme şansı vermek  

E)  Grup olarak problem çözmeyi geliştirmek  

Cvp: D (küçük grup fırsatlarından)  



 

 

32) Sağlıklı gelişimleri, bağışıklık sisteminin güçlenmesi alerjiye bağlı hastalıkların azaltılması, çocukların 

hareket ihtiyacının karşılanması vb. gibi nedenlerden dolayı "........................" çok önemlidir. Boşluğu uygun 

ifadeyle doldurunuz. 

A) Uygulama zamanı 

B) Çalışma zamanı  

C) Hatırlama zamanı 

D) Planlama zamanı 

E) Bahçe zamanı 

Cvp: E  

33) Ebeveyn güçlendirmesinde çocukların aşağıdaki gelişim alanlarından hangileri desteklenir?  

I. zihinsel gelişim  

II. sosyal gelişim 

III. fiziksel gelişim 

IV. duyusal gelişim 

A) I. II. III 

B) I.IV 

C) I.II 

D) III.IV 

E) II. IV 

 

CVP: A  

34) Öğretmen hangi anahtar davranışı ile çocuklar için destekleyici ortam oluşturabilir?  

A) Yetişkin ve çocuğun kontrolu paylaşması 

B) Çocuğun güçlü yönlerine odaklanma 

C) Çocukla otantik ilişkiler yapılandırma 

D) Çocuğun oyununu desteklemede kararlılık 

E) Hepsi  

 

Cvp : E(-->Çocuğun problem çözmesine yardım ederken, sosyal çatışmaların çözümünde problem çözme 

programını uyarlamaktır.)  

35) High scope programının değerlendirmesinde hangi yöntemler kullanılır?  

A) Hepsi  

B) Günlük Gözlemler 

C) Notlar/Anektod Kayıtları 

D) Portfolyolar 

E) Normatif Değerlendirmeler 

Cvp: A  

  



 

 

36) "..........................." belirli bir içeriğe ilişkin bilginin veya performans becerilerine odaklanan becerilerin 

öğrenilmesinin değerlendirilmesidir.  Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz. 

A) Normatif Değerlendirme 

B) Otantik değerlendirme 

C) Portfolyolar  

D) Anektod değerlendirme  

E) Günlük değerlendirme  

Cvp: B 

37)  

I. neyi bilemediğine değil neyi bildiği ve yapabildiğini göstermesine odaklanır 

II. yapabildiklerinin başka çocuklarla veya dışsal bir kritere(normatif veya ölçüt bağımlı) göre kıyaslanması 

değildir 

III. çocuğun doğal öğrenme ve sosyal çevresinde ne yaptığı ile ilgilenir  

IV. büyük resmin(holistik, bütünleşmiş bilgiler), tamamına odaklanır sadece tek başına bilgiler ve becerilere 

değil 

Yukarıdaki bilgilerden hangisi otantik değerlendirmenin özelliklerindendir? 

A) I.  

B) II.  

C) I. II III. IV.  

D) I. IV.  

E) HİÇBİRİ  

Cvp: C 

38) "High scope programınındaki değerlendirmenin kalbi, çocuk gözlem kaydıdır. Bu kayıtlar 

"................" yaş arası çocuklar için kulanılır ve gelişimsel temelli erken çocukluk programları için geliştirilmiş, 

pratik ve anlamlı bir değerlendirme sistemidir." Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz.  

A) iki buçuk 5 

B) üç altı 

C) iki yedi 

D) iki buçuk altı 

E) bir buçuk üç 

Cvp: D 

  



 

 

39) 'COR: The Preschool Child Observation Record' ne anlama gelmektedir?  

A) Erken çocukluk için gözlem kaydı  

B) Oyun çocukları için gözlem kaydı  

C) İlk çocukluk için gözlem kaydı 

D) Son çocuk için gözlem kaydı 

E) Okul öncesi çocuklar için gözlem kaydı  

Cvp: E 

40) '...................' anahtar deneyimler sırasında çocuğun gösterdiği gelişim ve performanslarını dökümante 

eden ürünlerin toplanmasıdır. Boşluğu uygun ifadeyle doldurunuz. 

A) Portfolyolar 

B) Normatif Değerlendirme 

C) Otantik değerlendirme, 

D) Anektod değerlendirme  

E) Günlük değerlendirme  

Cvp: A  

41) 'ELSA (The Early Literacy Skills Assesment)' aşağıdakilerden hangisinin değerlendirilmesini yapar 

A) fonolojik farkındalık anlama 

B) erken okuryazarlık becerileri 

C) yazı farkındalığı  

D) sosyal farkındalık 

E) gelişimsel farkındalık  

Cvp: B 

42) 

I. fonolojik farkındalık 

II. anlama 

III. yazı farkındalığı kavramları 

Etkileşimli kitap okuma yukarıdakilerden hangilerini değerlendirmektedir? 

A) I.  

B) II. 

C) I. II. III 

D) I. III 

E) I. II 

 

Cvp: C 

Kontrol: Melek Biliciॺа Faydalı 

olması dileğiyle...  
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